
    
 
 
 
 
INNÓVATE: 2ºGRADO MEDIO FARMACIA Y PARAFARMACIA CPC PAULA MONTAL (LOGROÑO. 
COHOUSING RESORT LA CAVA. 
 

 
 
 
PROPOSICIÓN DE VALOR. 
 
Somos una cooperativa innovadora de 
cohousing donde buscamos combinar 
la vida privada de nuestros socios 
junto a actividades compartidas en 
zonas comunes. 
Nos dirigimos a personas de edad 
avanzada, que se sientan solas o que 
busquen una zona activa donde 
propongan salidas de la comunidad, 
como por ejemplo ciertas excursiones 
o asistencias básicas en su día a día. 
Nuestro modelo de negocio promueve 
las relaciones sociales, la convivencia solidaria y respetuosa. 
Nuestro principal objetivo es combatir la soledad de las personas adultas mayores o de 
tercera edad, creando un vínculo con cada uno de ellas. 
Dedicamos nuestro tiempo completo a los individuos que lo necesiten y cuando lo 
necesiten. Ofrecemos viviendas en una  zona muy tranquila, además de un fácil acceso con 
amplia actividad comercial. 
La cooperativa que hemos creado, nos diferencia de la competencia primordialmente por 
ser una idea innovadora en España. Nuestro enfoque principal es el bienestar de nuestros 
residentes en todos sus aspectos.  
Disponemos de un personal que ofrece unos servicios básicos para los socios que lo 
soliciten y en el ámbito que lo necesiten, ya sea servicio de habitaciones, comedor, limpieza, 
etc. Organizamos las actividades más fascinantes que les apetezca realizar a nuestros 
socios. Hablando del diseño disponemos de espacios comunes, además de jardines verdes 
donde pueden pasar tiempo en el exterior. Optamos por talleres sobre la salud, 
mantenemos alianzas con centros de salud para concienciar sobre su importancia. 
Una cualidad que tenemos son las cuotas mensuales de  nuestra cooperativa, nuestros 
socios no pagan alquileres ni hipotecas propias, pagan por los servicios, actividades 
comunitarias y la parte proporcional del préstamo hipotecario colectivo de la cooperativa. No 
existe un precio estable debido a que cada situación es independiente, aunque los precios 
oscilan entre 100.000€ y 200.000€, lo que mensualmente implica entre 300€ y 800€ para 
pagar servicios comunes e individuales. 
 
 
 
 


