
Mes entero de lunes a sábado: 30€
Incluye: material del gimnasio y

seguimiento personal. También una
sesión al mes de bienestar con la

psicóloga

Se podrán hacer clases grupales de
8 personas con un monitor. Incluye
talleres sobre autoestima, gestión
emocional y hábitos sanos por 12€

por persona.

Fuentes de
ingresos

TEEN FIT CUOTAS MENSUALES 

Las fuentes de ingreso
de nuestro gimnasio son

variadas: 
Las cuotas mensuales y

ofertas,
complementadas con

entrenamiento personal
con monitoras.

 Clases grupales y
adicionales como

atención psicológica.
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