
NUTRIKIDS 

Nutrikids es una idea de negocio pensada para ayudar a las familias a cuidar mejor la 

alimentación de sus hijos. Consiste en un servicio de reparto de almuerzos saludables en 

colegios, creado para esos días en los que los padres no tienen tiempo suficiente para 

preparar comida equilibrada. Es una solución sencilla a un problema cada vez más común: la 

dificultad de mantener hábitos saludables en medio de la rutina diaria. 

Además de ofrecer comida nutritiva, Nutrikids busca enseñar a los niños la importancia de 

comer bien desde pequeños. Se diferencia por usar productos locales y de temporada, 

envases reciclables y pequeñas actividades educativas que motivan a los niños. Así, no solo 

facilita la vida de las familias, sino que también promueve salud, responsabilidad con el medio 

ambiente y buenos hábitos para el futuro. Asimismo, disponemos de charlas educativas para 

padres sobre una buena nutrición para sus hijos, con el objetivo de concienciar y dar ideas 

acerca de platos saludables. 

 


