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Elementos necesarios para poder desarrollar el proyecto 
 

 Personal: Profesores, nutricionistas, monitores… 
 Material educativo: Presentaciones, folletos y guías 
 Aula o espacio para talleres 
 Ordenadores y proyectores 
 Alimentos para demostraciones o talleres 
 Presupuesto 
 Fuentes de información fiable: OMS, ministerio de salud, etc. 

 


