1. Proposicion de valor

2.1 ;Por qué nos hemos decantado por esta idea y en
que consiste?

Después de reflexionar sobre los posibles modelos de negocio nos hemos decantado
por la idea del gimnasio sostenible. Creemos que es la propuesta que mejor nos va a
funcionar y ademds estd directamente relacionado con la sostenibilidad
medioambiental.

Hemos elegido crear un gimnasio sostenible transformando la energia del cuerpo en
energia para uso personal o publico. Queremos fundar un espacio moderno y
responsable donde todos los movimientos sean clave afiadiendo estos a una instalacion
de placas de energia cinética que convierten el ejercicio fisico en electricidad limpia
para alimentar las propias instalaciones del local o invertirla en algo nuevo ademas de
contribuir al medioambiente. Es importante recalcar que los materiales del gimnasio
pueden ser a su vez de origen reciclado para superar objetivos ecologicos que se
proponen hoy en dia, fomentando algo innovador y efectivo.

2.2 ;Como es el proceso de nuestro servicio?

TIPO DE PERFIL DE CLIENTE DETALLES
ENTRENAMIENTO PRINCIPALES
Guided training Persona que quiere Entrenamiento el cual esta
asegurarse de tener una siempre guiado por una
rutina establecida y rutina y un monitor con
profesionales que le horarios fijos

aconsejen y guien

Free training Persona que no le gusta Entrenamiento por

tener horarios atados y va | separado del cliente sin

al gimnasio por su cuenta | una rutina especifica y sin
horarios fijos

Mixed training Persona que puede Entrenamiento




necesitar ayuda pero caracterizado por tener
quiere aprender también | ayuda de vez en cuando ya
por si sola que quiere aprender a
veces por su cuenta

VIP training Persona con poder Entrenamiento
adquisitivo notable que caracterizado por tener lo
quiere una experiencia mejor del gimnasio: fisico
completa después de tus

entrenamientos,bebidas
energéticas........

2.3 ;Qué nos diferencia de otros gimnasios?

Nuestro gimnasio se diferencia principalmente por su compromiso real con la
sostenibilidad y la innovacion tecnoldgica. No solo promovemos un estilo de vida
saludable, sino que también ayudamos a cuidar el planeta transformando el esfuerzo
fisico de cada persona en energia util.

A diferencia de los gimnasios tradicionales, nuestras maquinas incorporan sistemas de
alimentacion cinética que convierten el movimiento en electricidad limpia. Esto
permite que parte del consumo energético del propio gimnasio se genere gracias a los
entrenamientos de los usuarios, reduciendo asi la huella de carbono del local, ademas
de ahorrarnos la posible mayor parte de coste en energia .

Por otro lado, utilizaremos materiales reciclados y ecoldgicos en la construccion del
espacio y en parte del equipamiento, reforzando nuestro compromiso con el
medioambiente. Cada cliente no solo mejora su salud o fisico , sino que también
participa activamente en la produccion de energia sostenible.

Por ultimo, ofrecemos una experiencia méas motivadora: entrenar sabiendo que tu
esfuerzo tiene un impacto positivo en la naturaleza.
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