INTRODUCCION

Somos alumnas de la materia de la asignatura FAG (Fundamentos de la Administracién y de
la Gestion) en el instituto IES Hermanos D’Elhuyar. Hemos desarrollado un proyecto
emprendedor que consiste en una aplicacidon que utiliza IA para ofrecer planes
personalizados de alimentacion saludable y ejercicio fisico integrando ademas una red
social y servicios de distribucién de platos a domicilio para mejorar el bienestar de
nuestros clientes.
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