
 

PASO 3: Sociedades clave – Proyecto Conecta 
Para que Conecta funcione necesitamos socios que nos ayuden a conseguir materiales, 
enviar los kits y asegurar que los productos sean útiles y seguros. Todo lo que hemos 
puesto lo hemos buscado por internet, no hemos contactado con nadie directamente. 

Nuestros proveedores principales de materiales reciclados son empresas como Reciclajes 
Bilbao S.L. y Ecológico Recicla S.A., que venden madera, plástico y telas recicladas. 
Mirando sus webs vimos que un lote de madera para 10 kits cuesta unos 25€, un paquete 
de plástico reciclado unos 15€, y la tela unos 10€. Esto nos deja  calcular un coste 
aproximado de producción por kit de unos 5€ a 6€. Sin estos materiales no podríamos 
fabricar los kits. 

Para enviar los kits, usamos información de Correos y Punto Pack local. Por ejemplo, un 
envío individual de 1kg cuesta 6€, y si mandamos 5 kits a una residencia, el precio sube a 
20€ aproximadamente. Así podemos planificar cuánto nos va a costar repartirlos y decidir si 
compensan los envíos a domicilio o si es mejor llevarlos a un punto físico. 

Buscamos información en internet sobre asociaciones y centros de mayores como 
Asociación Alzheimer Bilbao, Fundación Matia, Residencia La Paz y Centro Gure Zaintza. 
En sus webs vimos qué servicios ofrecen, qué necesidades tienen los cuidadores y qué tipo 
de materiales serían más útiles. Esto nos ayuda a diseñar kits que sean seguros y fáciles de 
usar, adaptados a personas con Alzheimer. 

También consideramos socios educativos y voluntarios. Buscando información online 
encontramos que algunos colegios y ONGs locales realizan actividades de voluntariado con 
mayores. Estos voluntarios podrían ayudarnos a preparar kits o hacer materiales 
explicativos, aunque no son imprescindibles, sí podrían agilizar el trabajo y bajar costes si 
se animan a colaborar. 

Para el diseño y personalización de los kits, hemos mirado tutoriales y tiendas online de 
manualidades. Por ejemplo, los moldes de silicona para juegos sensoriales cuestan unos 5€ 
cada uno y nos permiten crear kits más atractivos y adaptados a las necesidades cognitivas 
de los usuarios. 

Elegimos estos socios porque nos dan los recursos que necesitamos, experiencia y acceso 
a los clientes. Los proveedores y empresas de transporte nos permiten producir y entregar 
los kits, y la información de las asociaciones y residencias nos ayuda a hacerlos útiles y 
seguros. Usar materiales reciclados es más barato y sostenible, y tener varias opciones de 
transporte nos da seguridad si alguna falla. 

Nuestras sociedades clave incluyen proveedores de materiales reciclados que permiten 
producir los kits, empresas de transporte como Correos o Punto Pack local que nos ayudan 
a entregar los kits a domicilio o a puntos físicos, asociaciones y residencias que nos 
proporcionan información sobre las necesidades reales de los usuarios y voluntarios 



educativos que podrían ayudar a preparar los kits y materiales explicativos, además de 
tutoriales y tiendas online que nos dan ideas para personalizar los kits y hacerlos más 
atractivos. Todas estas relaciones están basadas en información que hemos buscado por 
internet y precios reales que hemos encontrado en webs, lo que nos  deja calcular costes, 
planificar envíos y asegurarnos de que el proyecto sea viable. 
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