
GURE APLIKAZIOA AURRERA ERAMATEKO PAUSUAK 

STARTINNOVA ARABERA 

IDEIA 
 

Gure inguruan dauden beharrak ikusita gure ideia garatzen hasi ginen. Lehenengo  eta 

behin ideien zaparrada egin genuen: 

 

●​ Eskuila elektriko bat egitea 

●​ Zerbitzu bat eskaintzea aho osasunari buruz 

●​ Eskuila biodegradablea  bat non 3 hilabete pasata landatu dezakezu eta landare bat 

loratuko zen 

●​ Erloju edo pultsera moduko bat sortzea abisatzen dizuna noiz garbitu behar dituzu 

hortzaginak, hau gehiago begira zailtasunak dituzten pertsonentzako 

●​ Aplikazio bat egitea non zure inguruan dauden klinikak ikusi ahal dituzun eta zein 

tratamendu eskaintze dute. Baita zure tratamenduen erregistroa eukiko du. 

 

Gure inspirazio iturriak:  
 
Gure inguruan oinarritu gara, hortaz ikusi dugu aho osasunari buruzko informazio gutxi 

dagoela eta jendeak ardura gutxi ematen diola aho osasunari. 

 

Gainera beste proiektu batean gaude buru belarri eta han ikusi dugu, pertsona helduetan 

protesi buruzko informazio gutxi zekitela ( nola jarri , nola garbitu..etb) eta haien aho ohiturak 

ez ziren batere egokiak. 

 

Lagunekin eta familiarekin hitz egitean, konturatu ginen jakin nahi zutela bere inguruan 

aurkitzen ziren klinikak eta zer tratamendu eskaintzen zuten. Hortik abiatuta, ideiak garatzen 

hasi ginen. 

 

Teknologia garaian gaudela kontuan izanda, zerbait teknologikoa nahi genuela ohartu ginen, 

gaur egun erosoena delako. 

 

Inguruneko aldaketa bat eratu nahi genuen, aho osasuna kontuan izanda, gure inguruko 

jendea eta Euskal mailan aho osasunaren garrantzia sabaltzeko. 



 

Kirola augean dagoela ikusita eta kirola gure zaletasun bat dela kontuan izanda, kirola eta 

aho osasunaren lotura bilatuko dugu. 

 

AUKERATUTAKO IDEIA 

 

Guzti hau kontuan hartuta eta idea txaparrada ikusita idea garatuko dugu. Lehenago 

aipatutako hainbat ideiak batu egin ditugu, aplikazio bat sortzeko. 

 

Hona hemen gure aplikazioaren lehen azalpena. 

 

APLIKAZIOAREN HELBURUA 

 

Hasteko, gure helburua da gure aplikazioa, Klinik App, klinikei saltzea zerbitzuen truke, 

hau da, pazienteak kliniken informazioari esker, gure aplikazioan daudenak, klinikara 

hurbiltzeko erraztasun gehiago izango dute. Pertsona batek gure aplikazioa deskargatzen 

duenean eta gure komunitatearen parte izan nahi badu hainbat baimen onartu behar ditu 

aplikazioak pertsona horren datuak erabili ahal izateko, datu horiek bere onerako erabiliko 

dira beti eta haien babesa bermatuko da momentu guztietan. Klinik App deskargatu ondoren 

zuri buruzko hainbat galdera egingo dizu: izena, abizenak, adina, sexua, korreoa, telefonoa, 

helbidea, aurrekari pertsonalak, gaixotasunen bat baduzu, izandako tratamentu dentalak 

(betetzeak, endodontziak…)… informazioa hau baliogarria izango da erabiltzailearen 

usuarioa egiteko. 

 

Aplikazioan pazientearen datu guztiak egongo dira: erradiografiak, historia klinikoa, 

anamnesia, fakturak, aurrekontuak... Horrela, pazienteak bere informazio pertsonal 
guztiaren jabe izango da, hala nola,  zein kliniketara joan den eta noiz izan den azken 

eguna, datuak, bizitzan zehar izan dituen tratamenduak, honek pazienteari askatasun 

handia emango dio.  

Modu honetan, pazienteak uneoro izango du bere datu kliniko guztien askatasun osoa, eta, 

horrela, aukeratu ahal izango du zein klinikara joan daitekeen, pazientearen tratamenduaren 

edo gustuaren arabera, bere informazio pertsona guztia eskura baitu. 

Gainera, aplikazio horri esker, pazienteek tratamenduaren datu guztiak eta aurrekontuak 

jaso ahal izango dituzte pdf formatuan, aplikazioaren atal batean espezifikoki agertuko dira. 



 

Gure aplikazioa  edozein mugikorretan eta erlojuetan aurkituko da eta hau dohainik 

deskargatzeko egongo da. Gure aplikazioa hainbat atal edukiko ditu horien artean: pertsona 

bakoitzaren ubikazioaren arabera mapa bat agertuko zaio erabiltzaileari, bere inguruko 

klinikak eta zein tratamendu eskaintzen dituzte azaltzen. Honek, aukera emango dio nahi 

duen klinikara joateko, behar duen tratamenduaren arabera. Gainera, ubikazio horren atal 

bertan, klinika bat sakatuz gero, klinika horren infomazio guztia aurkituko duzu: langileak, 

egiten dituzten tratamenduak, balorazioak, prezioak, espezialitateak, argazkiak… 

 

Aplikazio horren bidez, pazientea eta klinika etengabeko kontaktuan egongo dira, sor 

daitezkeen zalantzak erraztuz, eta, horrela, langileak eta pazienteak hurbilago egongo dira. 

 

Beste atal batean, klinikaren ordutegia agertuko da baita zure hitzorduaren eguna, orduan 

eta egin beharreko tratamendu.  

Hona hemen adibidea bat:  

Aritz Algorta Martinez  →  Abenduaren 13an 18:00tan →  Garbiketa  

 

Honez gain, aplikazioan aho osasunari buruzko informazioa gehigarri jarriko dugu, 

erabiltzailentzako erabilgarria izan ahal dena. Modu honetan, informazioa izanez gero, 

hainbat gaixotasun prebenitu ahalko ditugu eta aho osasun ohitura egokiak bermatuko 

ditugu. Atal honetan hainbat bideo eta informazioa egongo da, hala nola, nola garbitu 

hortzak, ohitura egokiak, nola pasatu haria, kolutorien erabilera, zein motako eskuilak 

erabili… honek erabiltzaileei erraztasuna emango die aho osasun egokia izaten eta klinikako 

langileei lana erraztuko die. 

 

Klinik App, mugikorraz zein erlojuan deskargatzeko aukera agertuko da, biztanle guztiari 

eskuragarri izateko. Gure aplikazioan Klinik-a atal bat egongo, bertan hortzak garbitzeko 

gomendatutako denbora adieraziko da, erabiltzaileek hortzak garbitzeko denbora egokia 

jarraitu dezaten. 

 

Haurrei begira panpin bat agertuko da pantailan eta haginak garbitzerakoan pantaila 

ikutzean, 2 minutuko erlojua agertuko da, beraz, hortzak 2 minutu garbitzen egon behar dira 

panpina eta musika ikusten eta entzuten duten bitartean. Panpina haurra bezala haginak 
modu egokian garbitzen hasiko da eta panpina amaitzen duenean haurrak ere amaitu 

beharko du, horrela umeen aho garbitasuna hobea sustatuko dugu. Amaitzean, panpina 

agurtuko du umea eta egutegian erregistratuta geratuko da haginak garbitu dituela. Panpina 

aukeratzeko eta personalizatzeko aukera egongo da. Hortzak garbitu ezean zure 



panpinaren “ratxa” apurtuko da eta panpina haserretuko da. Honek ere erabilgarria izan 

daiteke, desgaitasunaren bat duten pertsonentzako edo hortzak garbitzeko zailtasunaren bat 

duten pertsonentzako. 

 

Aukera hau nahiz eta umeentzako pentsatuta egon, edonor erabil dezakete, bai 

mugikorrean bai erlojuan. Hori bai, nork erabiliko duen espezifikatu behar da hasiera 

batean, batez ere umeak izatekotan haien segurtasuna bermatzeko  eta aplikazioa 

mugatuta egoteko, modu honetan, ez dugu mugikorren erabilera sustatzen umeetan eta 

haienbabesa bermatzen dugu. Mugikor berdinean haur bat eta heldu batek erabiltzen baldin 

badute, saio desberdinak izango ditu bakoitza, bere izena eta panpinarekin, pertsona 

bakoitzaren datuak ordenatu eta banatuta egiteko. 
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