ZERUBIRA ABENTURA PARKEA

BALIO PROPOSAMENA

Azken urteotan, estresa tasa handitu da, beraz pentsatu dugu arazo hau hobetzea. Inbestigatzen,
konturatu ginen tirolinetatik botatzea eta horrelako jarduerak egitea estresa murriztu egiten duela
adrenalina eta endorfina botatzen ditugulako. Orduan, abentura parke bat sortzea erabaki genuen eta
ZeruBira izena ipini genion.



