Balorezko Proposamena

Osasun-ohitura Al aplikazioak pertsonen osasun-ohiturak hobetzeko eta
mantentzeko arazo nagusiak konpontzen ditu, teknologia aurreratuan oinarritutako
irtenbide fidagarri eta pertsonalizatu baten bidez.

Konpontzen diren arazoak eta asetzen diren beharrak

1. Ohitura osasungarriak mantentzeko zailtasuna
Bezero askok motibazioa, jarraikortasuna edo orientazio egokia falta dute.
Aplikazioak Al bidezko gomendio pertsonalizatuak eskaintzen ditu,
erabiltzailearen portaerara eta helburuetara egokituta.

2. Osasun-datu sakabanatuak eta ulertezinak
Datu-analitika eta adimen artifizialeko tresnen bidez, erabiltzailearen
jarduera, zenbat egiten duen lo, elikadura edo estresa modu bateratuan
aztertzen dira, informazio erabilgarri eta ulerterraza eskainiz.

3. Irtenbide fidagarri eta seguruen beharra
Hodeiko azpiegiturak eta zibersegurtasun-sistemek bermatzen dute datuen
eskuragarritasuna, eskalagarritasuna eta pribatutasuna, erabiltzaileek
konfiantzaz erabili ahal izan dezaten aplikazioa.

4. Osasun-zerbitzuetara sarbide mugatua edo orokorra
Aplikazioak osasun-aholkularitza pertsonalizatua eskaintzen du edozein
unetan, erabiltzaile bakoitzaren egoerara egokituta, profesionalengana
joateko beharra osatuz (ez ordezkatuz).

Teknologia-hornitzaileen ekarpena balio-proposamenean

e Hodeiko azpiegitura: aplikazioaren errendimendu egonkorra,
eskalagarritasuna eta eskuragarritasuna bermatzeko.

e Adimen artifizialeko tresnak: portaera-ereduak identifikatu, iragarpenak egin
eta gomendio pertsonalizatuak sortzeko.

e Datu-analitika: erabiltzailearen bilakaera neurtu eta hobekuntza-aukerak
identifikatzeko.

e Zibersegurtasuna: osasun-datu sentikorrak babestu eta araudia betetzeko.
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