
 

RECURSOS NECESARIOS 

Empezar un negocio no solo requiere una buena idea, sino también contar con el dinero y 
los recursos necesarios para ponerla en marcha. Saber cómo conseguir ese dinero y cómo 
usarlo de manera inteligente es muy importante para que el proyecto funcione y crezca. 

Existen muchas formas de obtener recursos: el dinero que aportan los socios, ayudas de 
instituciones públicas, préstamos o acuerdos con clientes, proveedores y otras empresas. 
Cada opción tiene sus ventajas y formas de funcionar, y todas pueden ayudar a que un 
proyecto sea más fácil de iniciar y mantener. 

El proyecto será financiado con las opciones que veremos a continuación. 

1.- CAPITAL  
 
El capital social se puede decir que es el valor monetario de los recursos que los socios 
aportan a la empresa en el momento de su constitución. Se consigue sumando lo que ha 
aportado cada socio y representa lo que tiene la empresa para comenzar sus actividades.  
 
Los socios aportan de distintas maneras, el más común es la dineraria que sería aportando 
el dinero que se establezca para cada socio. Otra manera sería, la no dineraria que en vez 
de aportar el dinero aportas bienes de muebles o inmuebles. 
 
Según el tipo de sociedad que se vaya a constituir, el capital mínimo a invertir variará.   
 
En Berriplast la aportación de cada socio será de 5.000,00€, siendo el capital social de 
15.000,00€, siendo necesario pedir subvenciones, sin intención inicial de pedir préstamos. 
 
2.- SUBVENCIONES  
 
Es una ayuda financiera que es proporcionada por las entidad públicas o privadas. Esta 
ayuda normalmente suele ser para adquirir activos, reducir costes, etc. 
 
2.1.- SUBVENCIONES PARA LA ECONOMÍA CIRCULAR 
 
Las ayudas para la economía circular consisten en una serie de incentivos económicos que 
las administraciones, tanto europeas como estatales y autonómicas, ofrecen a las empresas 
para ayudarlas a poner en marcha proyectos vinculados a la economía circular, por ejemplo, 
en el ámbito de la reducción, reutilización y reciclaje de materiales y residuos. Estas ayudas 
se pueden presentar en diferentes modalidades, desde subvenciones directas, hasta 
deducciones fiscales, préstamos a bajo interés… 
Su objetivo es doble: por un lado, estimular las prácticas sostenibles en el corto y medio 
plazo de manera que se minimice el impacto ambiental de las actividades empresariales. 
Por otro, y con una mirada más de largo recorrido, contribuir a generar una cultura circular 



 
en las organizaciones beneficiarias que perdure en el tiempo y suponga una verdadera 
transformación en su forma de plantearse los negocios.  

2.1.1.- Subvenciones para economía circular en Gipuzkoa 

La Diputación de Gipuzkoa ofrece ayudas para apoyar proyectos de economía circular, 
dirigidas a ayuntamientos, mancomunidades, asociaciones, empresas y autónomos. Estas 
ayudas sirven para comprar equipos y materiales necesarios para proyectos de reciclaje y 
reutilización de residuos, pero no cubren campañas de información, guías o proyectos solo 
teóricos, salvo planes para reducir el desperdicio de alimentos o planes empresariales de 
economía circular. La subvención puede cubrir hasta el 75% de los gastos, con un máximo 
de 35.000 € por proyecto, o 50.000 € en proyectos prioritarios, como recogida de amianto, 
reutilización de materiales, recogida de residuos grandes, digitalización o prevención de 
residuos. Los proyectos se valoran según su eficiencia, innovación, interés de los residuos, 
calidad y si incluyen la perspectiva de género. Los beneficiarios deben empezar el proyecto 
después del 1 de enero y terminarlo antes del 31 de octubre de la convocatoria. Las 
solicitudes se presentan del 21 de febrero al 20 de marzo de 2025 por internet, con memoria 
del proyecto, presupuesto y documentación legal. La resolución se comunicará en un 
máximo de tres meses. 

​ 2.1.2.- "Subvenciones nacionales y europeas para la economía circular" 

Fast Track Innobideak es un programa del Gobierno Vasco y el Grupo SPRI dirigido a 
empresas industriales y de servicios ligados al ámbito industrial en Euskadi que buscan 
mejorar su competitividad mediante proyectos de innovación avanzada. Apoya el desarrollo 
de nuevos productos o servicios, la mejora de procesos productivos o de negocio, la 
incorporación de tecnologías maduras (TRL 7–9), la realización de pruebas y 
demostraciones en entornos reales y el diseño de nuevos modelos de negocio. 

-​ Hasta el 50% de financiación del proyecto (máx. 250.000 €) 
-​ Hasta 25.000 € adicionales para acciones de innovación sistemática 
-​ Asesoramiento técnico especializado 

 

A nivel nacional: 

●​ Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico (MITECO): ofrece 
ayudas para proyectos que mejoren la sostenibilidad de los procesos industriales y 
empresariales, fomentando la reutilización, el reciclaje y el ecodiseño.  

●​ Fundación Biodiversidad: financia proyectos en sectores como el textil, la moda, el 
calzado y el plástico.  

●​ IDAE (Instituto para la Diversificación y el Ahorro de la Energía): encargado de 
subvencionar proyectos relacionados con equipos de energías renovables y 
tecnologías sostenibles.  

A nivel europeo: 



 
●​ Programa LIFE de la Unión Europea financia proyectos ambientales, de acción 

climática y de economía circular, alineados con los objetivos del Pacto Verde 
Europeo. Estas subvenciones están dirigidas a asociaciones, ONGs, instituciones de 
educación e investigación, pymes y grandes empresas, con el objetivo de fomentar 
la sostenibilidad, la innovación y la competitividad dentro de un modelo de economía 
circular. 

●​ NextGenerationEU: Subvenciones para el apoyo a la implementación de la 
normativa de residuos y el fomento de la economía circular en Euskadi, en el marco 
del Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia - Financiado por la Unión 
Europea. 

2.2.- TARIFA PLANA PARA AUTÓNOMOS 

●​ Las mujeres que se den de alta como autónomas pueden beneficiarse de una cuota 
reducida durante los primeros meses. Bankinter+1​
 

●​ Esto puede ser muy útil para reducir los costes fijos iniciales. 

2.3.- SUBVENCIONES LOCALES 

●​ El ayuntamiento de Hernani da ayudas al emprendedor. Ayuda 

 
 

 

https://www.bankinter.com/blog/empresas/mujeres-emprendedoras-que-ayudas-existen-espana?utm_source=chatgpt.com
https://www.hernani.eus/es/-/498424-110


 
3.- BANCO 
 
Si con los recursos anteriores no fuera suficiente, tenemos las siguientes opciones con 
distintas entidades bancarias. 
 
3.1.- PRÉSTAMOS (opciones de préstamos y a quien podemos pedir el préstamo) 
 
Es una cantidad de dinero que se solicita, generalmente a una institución financiera (banco), 
con la obligación de devolverlo con un interés (préstamo + intereses).  
El objetivo principal es financiar los gastos iniciales.  
 
 

●​ 3.1.1.- Préstamos bancarios: los préstamos que se solicitan a una entidad bancaria. 
Normalmente, suelen tener los intereses más bajos. Las entidades suelen exigir 
garantía y un historial crediticio (un informe con el registro de todos los créditos que 
has tenido a lo largo de tu vida) sólido.  

 
●​ 3.1.2.- Préstamos de crowdfunding: El crowdfunding es la financiación colectiva de 

un proyecto mediante pequeñas contribuciones de un gran número de personas, 
generalmente a través de plataformas en línea. Permite a emprendedores y 
creadores obtener capital para negocios, proyectos creativos o causas sociales, en 
lugar de depender de financiación tradicional como los bancos. Existen varios tipos, 
como el de donación, el de recompensa (donde los donantes reciben un producto o 
servicio), el de préstamos (crowdlending) y el de inversión (donde los donantes 
reciben una participación en la empresa).  

 
●​ 3.1.3.- Préstamos entre familiares y amigos: se considera a aquel en el que la 

entrega de una cantidad concreta de dinero se lleva a cabo entre dos personas 
físicas, suelen ser de la misma familia o amigos. Este préstamo siempre tiene que 
ser entregado en un periodo acordado.  
Está regulado y permitido por la ley, por lo tanto, hay que seguir una serie de pasos 
indispensables para garantizar la operación y no tener problemas con Hacienda.  
 

●​ 3.1.4.- Otros préstamos: 
 

●​ Préstamos ICO 
 
Los préstamos ICO se tramitan a través de los bancos, pero el dinero procede del Instituto 
de Crédito Oficial. 
Son una opción ideal para financiar la inversión inicial (compra de equipos, local, maquinaria 
o capital circulante), con intereses más bajos que los del mercado y plazos de devolución 
flexibles. 

●​ Préstamo participativo 



 
La Empresa Nacional de Innovación (ENISA) es una de las grandes referencias para 
financiar startups (empresas nuevas que buscan crecer rápido usando ideas innovadoras y 
aprovechando la tecnología. Suelen comenzar siendo pequeñas, pero con el objetivo de 
expandirse rápidamente) y pymes.​
Su programa Jóvenes Emprendedores está destinado a empresas dirigidas por personas de 
entre 18 y 40 años, con un plan de negocio sólido e innovador. Lo más interesante es que 
ENISA no exige garantías personales, solo que el negocio sea viable y que el solicitante 
aporte una parte proporcional de fondos propios. 
 
4.- OTROS TIPOS DE FINANCIACIÓN A CORTO PLAZO Y GRATUITA 

4.1.- CLIENTES (PREVENTAS): La empresa puede vender sus productos o servicios antes 
de que existan, de manera que los clientes paguen por adelantado. Ese dinero sirve para 
financiar el inicio del proyecto. 

4.2.- PROVEEDORES: Se pueden hacer acuerdos para recibir materiales o servicios ahora 
y pagarlos más adelante. Esto ayuda a empezar sin tener que gastar mucho dinero propio 
desde el principio. 
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