
Recursos 
 

Recursos físicos: el local donde se encuentra la cafetería y las salas destinadas a clases 
de pilates, mindfulness, clases estilo Montessori y talleres educativos.  

 
Recursos tecnológicos: la página web, en la que ofrecemos y publicamos las actividades 
para que puedan acudir. Por otra parte tenemos redes sociales, en las que compartimos 
como se van a realizar dichas actividades.  
 
Recursos humanos:  

●​ Sheila: estudios relacionados con el diseño, por lo que se encarga del perfil 
creativo de las redes sociales y campañas.  

●​ Estefania: perfil empresario y organizado, por lo que lleva las gestiones 
administrativas y la relación con los proveedores. 

●​ María: encargada del perfil educativo y familiar, se responsabiliza de los talleres y 
actividades infantiles.  

●​ Colaboración con la pastelería Horno Merino y otros profesionales cualificados, 
como personal de cafetería.  
  

Recursos financieros: ahorros personales de las socias, un préstamo inicial y posibles 
ayudas y subvenciones. Como por ejemplo en España dan una subvención para creación 
de empresas, ofrecen ayudas directas para nuevos proyectos. También hay ayudas para 
jóvenes emprendedores con programas específicos. 
  
 
 
 


