
 

HAUR2DE:  
GURASOEN EMOZIOAK, HAURREN ETORKIZUNAREN OINARRI. 
 
2. CANVAS 

 
2.3. FUNTSEZKO SOZIETATEAK: 
 

Gure helburu orokorra onurak sortzea eta zerbitzu bat ematea da. Horregatik, 
elkarkanean egongo gara,haurdun geratu nahi diren bikoteekin, haurdun dagoen 
bikoteaekin, etorkizunean gurasoak bilakatu nahi diren bikoteei, adopzio 
prozesuan dauden familiei, erditze ondorengo familiak eta erakunde edota 
profesional bideratzaileak.  
 
→ BAZKIDEAK: 
 

●​ Jaiotza-inguruko espezializatutako profesionalak (Zerbitzu zientifiko 
sendoa, etikoa eta gizatiarra) 

 
-​ Osasun zentroak 
-​ Espezializatutako psikologoak, haurdunaldi aurretik, bitartean eta ondoren 

lagunduko dutenak: adibidez, jaio aurreko antsietatea kudeatzeko, 
erditzea prestatzeko, haurdunaldi-galerari aurre egiteko eta 
aitatasunerako trantsizioan laguntzeko. 

-​ Haurdunaldiko dolu-laguntzaileak  
-​ Gizarte-zerbitzuak eta adopzio-unitateak  
-​ Doulak (haurdunaldian, erditzean eta erditzearen ondoren orientazio eta 

laguntza fisiko eta emozionala ematen duen espezializatua, gehienetan 
emakumea. 

-​ Gizarteratzaileak (gu) 
-​ Jaiotza-inguruko hezitzailea formatuak (gu) 

 
 

→ HORNITZAILEAK:  
 

●​ Tailer eta jardueretarako materialaren hornitzaileak (jarduera 
praktikoak, bizipen-tailerrak, talde saioak, etab.) 

-​ Material terapeutikoa 
-​ Baliabide sentsorialak 

 
 

●​ Prestakuntza eta eguneratze profesionaleko hornitzaileak 
-​ Etorkizunari begira, Gasteizen gai honetako beste alor batzuetan 

espezializatutako elkarteekin elkarlanean aritzea posible ikusten dugu, 
psikologia erakundeekin, besteak beste, Zuriñe Serradilla Hernáezen eta 
Txaro Kortaberriaren kontsulteetan. 



 

Informazio iturriak:  
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●​ Psicólogos Vitoria | Txaro Kortaberria. (2025, 12 noviembre). 
https://www.centropsicologiatxarokortaberria.es/ 

●​ Psicologoa Vitoria | Zuriñe Serradilla. (2025 10 septiembre). 
https://www.zurineserradillapsicologia.com/ 

●​ Donostialdeko Haurren eta Gazteen Psikiatria Taldea - Bizkaiko Osasun Mentaleko Sarea. (s. 
f.). Basque Administration Web Portal. 
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