
 

DaNoK1: PAUSU TXIKIAK, GARAIPEN HANDIAK 
 

“DaNoK1” desgaitasun fisiko zein mentala duten haurrentzako eta 
helduentzako saskibaloi eta futbol eskola bat da. Eskola honen 
helburua da kirolaren bidez gizartean integratzeko eta partaidetza 
sustatzeko aukera ematea, pertsona guztiek jolasteko eta 
entrenatzeko eskubidea dutelako. Jarduerak pertsonen gaitasunetara 
egokituta daude, eta horrela, jokoan parte hartzeaz gain, 
autoestimua, laguntasuna eta talde-lana garatzen laguntzen dute. 

Horretarako, “DaNoK1”ek lanketa prozesu zehatz bat eskaintzen du, 
non haur eta helduek trebetasun fisikoak eta taktikoak garatzen 
dituzten, baita gizarte harremanak eta integrazioa sustatzen dituzten 
jarduerak ere. Helburua ez da bakarrik kirol maila hobetzea, baizik eta 
pertsona guztien inklusioa bermatzea, jolasteko eta parte hartzeko 
aukera berdina izan dezaten, horrela komunitate solidario eta 
inklusibo bat sortuz. 

 
 

 

 



 

 
 


