
VIDA SANA FOOD 
 
Vida Sana Food etxeko janari osasungarriak prestatu eta etxera eramateko 
enpresa-proiektua da. Enpresak menu orekatuak eskainiko ditu, osagai fresko eta 
kalitatezkoekin eginak, janaria zaindu nahi duten baina janaria prestatzeko denborarik ez 
duten pertsonentzat pentsatuak. 
 
Elikadura osasungarri eta praktikoko aukeren eskaria handitzeari erantzuteko sortu da 
proiektua. Vida Sana Foodek bezeroen elikadura-ohiturak hobetzea eta bizimodu 
osasungarriagoa erraztea du helburu. 
 


