ESTRUCTURA DE COSTOS

Concepto Costo estimado Notas
mensual (€)
Alquiler del local 1.350€ Promedio entre 1.200-1.500 €
(Fijo)
Sueldos del equipo 5.450€ Nutricionista, entrenador, cocinero,
atencion
(Fijo)
Luz 400€ Cocina + gimnasio
(Variable)
Agua, gas, internet 175€ Promedio mensual
(Variable)
Seguros y licencias 85€ Seguro + permisos municipales
(Fijos)
Ingredientes 1.650€ Varia segun clientes, promedio
mensual
(Variables)
Pulseras y recambios 750€ Para 50 clientes nuevos al mes

(Variables)




Material deportivo 175€ Reposicion mensual estimada

(Variables)

Marketing 35€ Campana pequena mensual

(Fijos)

App/mantenimiento 200€ Actualizaciones y soporte basico
externo

(Variables)

Total aproximado 10.270€ Suma
mensual
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