Ez4Cooks: cadareceta al alcance de tu
mano.

Ez4Cooks es una aplicacion mavil que nace de la necesidad de encontrar
productos de calidad, sostenibles, y de un amplio rango de precios con los que
realizar todas las elaboraciones culinarias que el usuario quiera llevar a cabo.

La proximidad y la temporada son aspectos a tener notoriamente en cuenta si
queremos consumir de manera sostenible y consciente, ademas de saludable,
sea cual sea nuestro contexto politico, econdmico y cultural. Uno de los
principales problemas a la hora de llevar a cabo estos tipos de consumo es el
desconocimiento: dénde encontrar todos los ingredientes que necesito, cual es su
precioy qué alternativas ofrecen los establecimientos para mis recetas en base a
mis necesidades. Mediante Ez4Cooks buscamos esclarecer este tipo de
cuestiones en la medida de lo posible, todo al alcance de tu mano gracias a tu

teléfono movil.



