BALIO PROPOSAMENA:

¢Cuantos jévenes hoy en dia no saben lo que quieren hacer en un futuro? ¢Y cudntos de ellos

no saben cédmo organizarse o cémo estudiar a la hora de hacer exdmenes?

Muchos estudiantes de hoy en dia no saben cdmo organizar sus estudios y cdmo aprovechar el
tiempo y algunos no saben gestionar el estrés que esto provoca. También, hay muchos otros
que no saben que camino tomar a la hora de decidir que quieren hacer y estudiar. Para ellos
hemos creado nuestra app, para ayudarles a resolver este problema que muchos obtienen en su
dia a dia.

Nuestra app ofrece un apartado para poder organizar el temario y para saber cémo aprovechar
el mayor tiempo posible. Lo que hace es en base a tus examenes y tareas crear un horario 'y
unas fechas limite para saber que tienes que hacer en cada momento y cuando tienes que tener
ciertas cosas terminadas. Tiene un apartado premium en el que ayuda mas a fondo con todo tu
temario, te ayuda a entenderlo y te da consejos para saber cémo tienes que estudiartelo. Este
apartado resuelve la organizacion y la falta de tiempo en los estudiantes.

Teniendo en cuenta lo anterior, muchos jévenes en las épocas de exdmenes en las que mds hay
que estudiar y mads cosas tienen que hacer, se someten a un estrés constante y muchos de ellos
no saben como afrontar estad situacion. Por ello, otro de nuestros apartados ofrece psicélogos
para que nuestros clientes puedan recibir una ayuda al abrirse y contar sus preocupaciones, son
expertos los que les ayudan a entender que esa ansiedad es normal y como aprender a
sobrellevarla. Este apartado resuelve el problema de la sobrecarga en muchos estudiantes y
ayuda a su salud mental, un problema muy importante en la sociedad del dia a dia.

Por ultimo, muchos se sienten perdidos a la hora de saber que es lo que quieren hacer con su
vida o que es lo que quieren estudiar. Para esto ofrecemos otro apartado que cuenta con
formularios, y en base a los resultados te ofrece una orientacion, poco a poco te ayuda a
encontrar tu camino, es como un guia para orientarte en tu futuro. Esto resuelve el problema de

la incertidumbre al no saber qué hacer y te ayuda a encontrar tu camino.

Con nuestro proyecto lo que buscamos con nuestro proyecto es resolver muchos de los
problemas que tienen los estudiantes del ahora, problemas que son importantes en la sociedad

y en la rutina de muchas de estas personas.

Por todo esto, creemos que muchos estudiantes, por no decir todos, necesitaran esta app para
conseguir ayuda en sus metas y organizarse y tener una salud mental equilibrada en los
momentos dificiles a los que se someten, como también para saber qué es lo que quiereny
codmo deben de organizarse para conseguirlo.



