RECURSOS CLAVE

CAPITAL HUMANO: En el gimnasio hay diferentes zonas de trabajo (recepcién, sala principal, sala
de readaptacion y sala de fisioterapia) en cada una de las cuales prestan sus servicios profesionales
en horario de mafana (de 9.00 a 14.00) y tarde (de 17.00 a 21.00) de lunes a viernes. En concreto:

A) Recepcion: dos personas en la entrada se encargaran de atender a los usuarios del gimnasio. Una
de ellas es socio de la empresa y tendra un grado en Gestién y Administracién de Empresas con
especializacion en contabilidad y gestion econémica deportiva que tiene jornada completa de
mafiana mientras que la otra persona trabajara a media jornada con horario de tarde

B) Sala principal: cuatro trabajadores de manera que dos personas se ocuparan de los pacientes por
la mafiana con jornada completa y dos en horario de tarde con media jornada que han cursado el
Grado en CAFYD con especializacion en entrenamiento de personas con movilidad reducida

C) Sala de fisioterapia: seis personas graduadas en Fisioterapia con especializacién en lesiones
deportivas, lesiones graduales y personas con movilidad reducida. Habra tres fisioterapeutas por
la mafiana y tres por la tarde con contrato de media jornada.

D) Sala de readaptacién de lesiones: dos especialistas que, ademas, son socios de la empresa con
el grado en CAFYD con especializacién en readaptacion de lesiones deportivas. Uno de los socios
se encargard del turno de mafiana con contrato a jornada completa y el otro socio se hara cargo
del turno de tarde

Cada una de las personas que trabajan a jornada completa van a recibir un salario mensual de 1.400€
con 14 pagas al afio mientras que los que tienen media jornada recibirdn 700€/mes.

RECURSOS INMATERIALES: El logo es lo que representa a la
empresa y consiste en un circulo el cual refleja la inclusién de todas
las personas con diferentes capacidades fisicas y lesiones que
formaran parte de nuestra clientela , en cuanto a los colores se usan
diferentes tonos de azul para reflejar el sosiego y la tranquilidad

que vamos a ofrecer a tratar las diferentes lesiones que tiene cada (!)AD;AWO:TI-IVO
client@.La tipografia es de tamafio grande y letras llamativas para
que sea facil de recordar.

Con el lema de la empresa y las letras del logotipo se pretende que la clientela conecte con los valores
de la empresa que son el cuidado al client@ la inclusién deportiva que en la actualidad se sigue
sufriendo discriminacién especialmente en el mundo relacionado con el deporte. De ahi que se
quiera marcar esa diferencia , otro de los valores a destacar es la disciplina que se debe dar en todas
las personas independientemente de la dificultad que tengan el compromiso y por tltimo la salud y
el bienestar que se deben de mantener en perfecto estado para vivir una vida larga y sana.

RECURSOS FINANCIEROS: La sociedad esta formado por tres socios que aportan 15.000€ cada
uno y el Real Valladolid Club de Fatbol que aporta 50.000€ lo que hace un capital social de 95.000€.
Con estos recursos financieros se haré frente al pago de la inversion inicial



RECURSOS MATERIALES: La inversiéon en el gimnasio viene representada por los elementos
materiales que hay que adquirir para prestar los diferentes servicios y que se pueden englobar en:

1. RECEPCION

Equipos informaticos (ordenador, méviles, teléfono fijo) 3.500€

Mobiliario (mostrador, sillas, espejos, bancos, etc.) 5.500€

Equipo de sonido (altavoces, hilo musical, etc.) 1.200€

Taquillas 2.000€

TOTAL 12.200€

2. SALAS
MAQUINARIA Y EQUIPOS COSTE UTILLAJE COSTE
Caminadora eléctrica 500€ Andadores (5 piezas) 1.250€
Graa 3.000€ Discos (20 piezas) 200€
Multiestaciéon adaptada 2.000€ Soportes barras y discos (10 piezas) 500€
Paralelas monorrail 3.000€ Pesas (10 piezas) 100€
Poleas 2.500€ Bandas de resistencia (5 piezas) 100€
Bicis estaticas (4 piezas) 1.800€ Esterillas (15 piezas) 150€
Jaula adaptada 900€ Suelo tatami 300€
Mancuernas 600€ Electroestimulador 300€
Sauna 2.000€ Bolas pilates (10 piezas) 200€
Camillas (6 piezas) 2.700€ Pelotas musculares (15 piezas) 300€
Ecégrafo 3.600€ Espejos 500€
Equipo corrientes y ultrasonidos 2.000€
Equipo presoterapia 800€
Léser radiofrecuencia 25.000€
TOTAL 50.400€ TOTAL 4.000€

TOTAL INVERSION MATERIAL: 66.600€

Esta inversion se va a amortizar un 15 % cada afio lo que supone un coste de 9.990€



