
 

FUENTES DE INGRESOS 
 
Para calcular los ingresos anuales se hará una estimación de los usuarios que van a utilizar los 
servicios del gimnasio teniendo en cuenta que hay posibilidades de combinar diferentes actividades. 
En primer lugar, se hará una entrevista con cada usuario para ofrecerle los servicios que mejor se 
adaptan a sus necesidades, así como las tarifas de los mismos.  
 
1. MATRICULA Y GIMNASIO CON SAUNA 
El coste de asesoramiento asciende a 20€ por usuario que serán descontados del importe de la 
matricula si desea usar los servicios del gimnasio. Si está de acuerdo rellenará una hoja de 
inscripción y abonará la cuota para hacer uso de las actividades del gimnasio y sauna que podrá ser 
de tipo mensual (60€), trimestral (150€), semestral (240) o bien anual (360€).  
 
A) Asesoramiento: 15 usuarios al mes x 20€ = 300€ mensual  Anual: 3.600€ 
B) Cuota Mensual: 70 usuarios al mes x 60€ = 4.200€ mensual  Anual: 50.400€ 
C) Cuota Trimestral: 50 usuarios x 150€ = 7.500€ al trimestre  Anual: 30.000€ 
D) Cuota Semestral: 30 usuarios x 240€ = 6.000€ al semestre  Anual: 12.000€ 
E) Cuota anual: 25 usuarios x 360€ = 9.000€ al año    Anual: 9.000€ 
          TOTAL: 105.000€ 
2. FISIOTERAPIA Y/O READAPTACIÓN 
A) Sesiones aisladas: 150 al mes x 20€ por sesión = 3.000€   Anual: 36.000€ 
B) Bono de 10 sesiones: 200 usuarios x 150€ = 30.000€   Anual: 30.000€ 
C) Bonos de 20 sesiones: 100 usuarios x 200€ = 20.000€   Anual: 20.000€ 
D) Bonos de 30 sesiones: 50 usuarios x 250€ = 12.500€   Anual: 12.500€ 
          TOTAL: 98.500€ 
3. GIMNASIO MÁS SESIONES DE FISIOTERAPIA Y/ O READAPTACIÓN 
A) Bono con 5 sesiones fisio/readaptación: 30 usuarios x 100€ = 3.000€  Anual 36.000€ 
B) Bono con 10 sesiones fisio/readaptación: 20 usuarios x 250€ = 5.000€  Anual 60.000 
          TOTAL: 96.000€ 
4. SERVICIO DE TRANSPORTE 
Si fuera necesario el transporte se cobrarán 20€ en trayecto de ida y vuelta. Se estima que usarán 
dicho servicio 20 usuarios al mes por lo que se cobrará 400€ mensuales TOTAL:  4.800€ 

 
5. DESCUENTOS 
En el caso de víctimas de accidentes o enfermedades crónicas que necesiten un tratamiento diario 
de rehabilitación se hará un descuento del 40% sobre el precio total del tratamiento.  
 
 

INGRESOS TOTALES 304.300€ 
 
Como es el primer año de funcionamiento no se cubren costes pero al tratarse de una estimación 
puede que tanto las cifras de costes como de ingresos no sean las reales por lo que habría que esperar 
a ver los resultados del primer ejercicios. Además, la empresa es nueva en el mercado y no es 
conocida por los usuarios por lo que puede que esas cifran aumenten  en los años siguientes. 
 


