
 

PROPOSICIÓN DE VALOR 

 

Lema:  el deporte no tiene barreras y tu recuperación es nuestro compromiso 

 

La idea de negocio de un gimnasio en la ciudad de Valladolid aparece tras analizar el mercado y 

comprobar la inexistencia en dicha provincia de gimnasios especializados en movilidad reducida 

Por otro lado, a pesar de que existen cerca de 17 centros privados y públicos que ofrecen sesiones de 

fisioterapia en Valladolid y unos ocho centros privados donde se pueden solicitar servicios de 

readaptación,  no es una oferta suficiente ante el elevado colapso que se pone de manifiesto en las 

interminables listas de espera de los principales hospitales de esta provincia. 

Según se señalaba en el Diario de CYL el 22 de Enero de 2024: “Las personas esperan hasta 10 meses 

para recibir su primera consulta de rehabilitación y después de ella suelen tardar en recibir la primera sesión 

232 días después”. Además, el Hospital Clínico Universitario de Valladolid facilita la siguiente 

información” “Recibimos más de 900 reclamaciones en el departamento de atención al paciente de usuarios 

que reclaman sesiones de rehabilitación y rapidez para recibirlos además de eficacia” 

Teniendo esto en cuenta, parece una buena idea de negocio crear un espacio sin necesidad de largas 

esperas para las personas con  movilidad reducida a las que se va a ofrecer todo tipo de maquinaria 

adaptada a sus necesidades. Con Adaptiv Sport Gym, se quiere llegar a aquellas personas que 

demandan una respuesta rápida y eficaz y de ahí que se les ofrezca un catálogo de servicios de 

fisioterapia y readaptación de lesiones con precios asequibles. Con ello se va a conseguir no solo una 

una rehabilitación integral y de calidad sino mejorar su calidad de vida al ofrecer un tratamiento 

personalizado a las habilidades motoras y a prevenir un mayor deterioro o segunda discapacidad. 

 


