
Estructura de costes



INVERSIÓN
INICIAL

Desarrollo de la app: 60.000 EUR

Servidores y almacenamiento: 9.500 EUR

Licencias de software: 15.000 EUR

Costes legales: 4.000 EUR

Coste aproximado: 88.500 EUR

COSTES VARIABLES
Expansión de funcionalidades. 4.000 -

8.000 EUR

Nuevos acuerdos con terapeutas y socios.

(Podría ser un % de los beneficios que se

obtienen)

Adaptación del contenido para diferentes

idiomas y mercados. 1.500 - 5.000 EUR

Mantenimiento 500 - 2500 EUR

Coste aproximado: 6.000 - 15.500 EUR

COSTOS PRINCIPALES
(FIJOS)

Salarios ( 3 desarrolladores,  3 psicólogos, 2

marketing): (siendo un salario de 2500 EUR/al

mes) 270.000 EUR/año

Infraestructura tecnológica: 9.500 EUR/año

Marketing continuo: 15.000 EUR/año

Gastos administrativos: 9.500 EUR/año

Coste aproximado: 304.000 EUR

La aplicacion esta pensada, en un primer

momento, para ser apoyada o adherida a

otra institucion, organismo o fundacion.



Ingresos Ingresos
primer año

Ingresos Anuales

Suscripciones premium:1.

Estimación de 10,000 usuarios premium

pagando 4 EUR/mes: 4 EUR x 10.000 x

12 = 480.000 EUR.

Publicidad ética:2.

Ingresos estimados de publicidad para

usuarios gratuitos: (aproximación de un

anuncio por día de 0,3 EUR por

visualización y 10.000 usuarios gratuitos

diarios) 0,3 x 10.000 x 30 = 90.000

EUR.

Talleres y cursos:3.

Ingresos de 20 talleres/cursos anuales

con 50 asistentes pagando 5 EUR cada

uno: 20 x 50 x 5 = 5.000 EUR. 

Ayudas y subvenciones:4.

Subvenciones públicas y privadas para

proyectos de salud mental e IA: 50.000

EUR.

Ingresos Totales del Primer Año: 625.000 EUR.

Balance estimado: Ingresos

Ingresos Anuales

Suscripciones premium:1.

Estimación de 4,000 usuarios premium

pagando 4 EUR/mes: 4 EUR x 4.000 x 12

= 192.000 EUR.

Publicidad ética:2.

Ingresos estimados de publicidad para

usuarios gratuitos: (aproximación de un

anuncio por día de 0,3 EUR por

visualización y 7.000 usuarios gratuitos

diarios) 0,3 x 7.000 x 30 = 63.000 EUR.

Talleres y cursos:3.

Ingresos de 20 talleres/cursos anuales

con 10 asistentes pagando 5 EUR cada

uno: 20 x 10 x 5 = 1.000 EUR. 

Ayudas y subvenciones:4.

Subvenciones públicas y privadas para

proyectos de salud mental e IA: 60.000

EUR.

Ingresos Totales del Primer Año: 316.000 EUR.



Ingresos

Ingresos
primer año

Balance estimado: Total

625,000 EUR

316,000 EUR

Costes primer año (inversión
inicial + costes fijos)

392.000 EUR

Costes fijos + variables
310.000 - 319.500 EUR

El primer año no sería rentable,

pero a medida que vaya

obteniendo usuarios, se

volvería factible.

= 315.000 - 305.500 EUR
Beneficio

= 76.000 EUR Deuda


