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MindCalm se asocia con expertos en nutriciéon y salud mental, agencias de
marketing digital, personas influyentes y proveedores de capacitacion para
brindar servicios integrales. Diseflado para satisfacer las necesidades de los
jovenes.

1. Psicblogos y nutricionistas autorizados

Centro de Nutricidn Laura Jorge: centro especializado en nutricion y psicologia
gue ofrece dietas personalizadas y apoya un estilo de vida saludable.

El Centro de Nutricién Laura Jorge nos aportar a MindCalm su experiencia en
nutricion y psicologia, ofreciendo asesoramiento especializado para promover
una salud integral. Creando contenido educativo sobre cémo la alimentacion
influye en el bienestar emocional, proporcionado recetas faciles y saludables
para adolescentes, y participando en talleres sobre el impacto de los habitos
alimenticios en la salud mental.

Centro de
Nutricion,
Psicologia y Salud
Laura Jorge

#comesanoyvivesano

UNA COMUNIDAD CON MAS DE 100.000 SEGUIDORES
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https://laurajorgenutricion.com/
https://laurajorgenutricion.com/
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Nutriemocion: equipo especializado en trastornos alimentarios.

Nutriemocion, nos enriquece a MindCalm al combinar el cuidado emocional con
la reeducacion nutricional, proporcionando un enfoque integral. Su experiencia
ayuda a crear recursos especializados para usuarios que enfrentan desafios con
la alimentacion, fomentando habitos saludables mientras se abordan aspectos
emocionales.
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A mi me atendié Teresa, muy buena Gracias Cristina Garcia, eres una Excelente trato y atencién ademas
nutricionista y mejor persona. En excelente nutricionista,os de super profesionales. Esta siendo
mi caso tenia problemas con la recomiendo esta clinica sin lugar a de grandisima ayuda para
intolerancia a la fructosa y desde la dudas ,trato muy agradable te orientarme en el apoyo a mis
primera sesién me dio tips, corrigen bien sobre como debes tratamientos fisicos. Si estais
consejos y documentacién para alimentarte,yo volveré hasta la buscando profesionalidad y buena
ayudarme en la alimentacién de mi préxima nutricién, este es tu sitio

dia a dia. A nivel de salud su ayuda
a marcado un antes y un después.
Gloria Jaime

Angel

»

Nutriemocién

¢QUE DICEN DE NUESTRAS NUTRICIONISTAS?

Mas de 90 clientes han dedicado su tiempo a valorar nuestra

intervencién en nutricién



https://www.nutriemocion.net/
https://www.nutriemocion.net/
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2. Agencia profesional de marketing digital

Tandem Digital Marketing: agencia que ofrece servicios de SEO, disefio web y
redes sociales. Podemos diseflar campafias digitales para aumentar tu
visibilidad en la plataforma.

Tandem Digital Marketing, nos ayuda a MindCalm a disefiar campanas
digitales efectivas para aumentar su visibilidad. Con estrategias orientadas al
publico adolescente,optimizando la presencia de la app en buscadores,
creando contenido atractivo en redes sociales y mejorando la experiencia del
usuario en la plataforma, asegurando un mayor alcance.

Contacta con
Nosotros

Estaremos encantados de atenderte

Qniisiho@igitol

TANDGCA

Conécenos &
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Tandem Marketing Digital a tu servicio

Si piensas que Tandem puede ser tu Agencia Digital en Valencia, tu aliado en Internet,
cuéntanos acerca de tus planes, de tu idea, problema o 4rea de mejora, tras una
Consultorfa de Marketing Digital te plantearemos una estrategia de publicidad online

que te sitUe en internet; somos especialistas en optimizar tu Pagina Web para mejorar

tu Posicionamiento en la red.
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https://www.tandemmarketingdigital.com/contacto/
https://www.tandemmarketingdigital.com/contacto/
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Kinovo: agencia que especializada en marketing personal y disefio gréfico.

Kinovo, nos aportar a MindCalm camparias creativas y efectivas para conectar
con los jovenes. Su enfoque innovador en disefio y estrategias de comunicacion
permite transmitir el mensaje de la app de manera atractiva y cercana,
maximizando el impacto en el publico objetivo y fomentando un vinculo
emocional con los usuarios.

B KINOVO

Somos
Tu agencia de disefio graficoy
marketing digital

Los servicios que mas triunfan
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Social Media Email marketing

#DigiPack Diseno grafico
. L. Ges m s redes sociales Potencia las ventas a través del email
Trabajamos todo el marketing digita Dejamos fluir la creatividad Gestionamos tus redes sociales '
) ST s am caciones cuidando mucho la imagen y los
que tu empresa necesita. jUn paquete  Disefiamos aplicaciones p os. al u jﬁ vl
contenidos, alineando todas las acciones
mensual que lo incluye todo homogéneas acordes a tuimagende ~ contenidos, alineando todas las accione

a tu estrategia de marketing digita
marca a tu estrategia de marketing digital

Actualmente el 65% de nuevos
clientes vienen de las acciones de
marketing online que realizamos
con Kinovo. Llievamos 8 afios
trabajando con ellos y estamos muy
satisfechas.

- Emilia Aparicio. CEO
| g de Demela.
b

Con Kinovo hemos conseguido
unificar en un proveedor toda
nuestra gestion del area de imagen
y marketing. Una gestion agil y
global que nace enun
entendimiento profundo de las
necesidades de la empresa.

= Fernando Gomez.
®  CEO de B-libe.

La excelente calidad de la
comunicacion y el material grafico
desarrollado por Kinovo ha marcado
un punto de inflexion en la
FQAMontanejos cumpliendo con los
objetivos marcados.

David Vicaino.

Director Fundaciéon
9 Turismo de

Montanejos.
2


https://kinovo.es/
https://kinovo.es/
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3. Influencers y creadores de contenido

Violeta Mangrifian: influencer que comparte publicamente sus experiencias en
torno a la salud mental y la importancia del sexo emocional. Violeta ha abordado
temas de salud mental en su pddcast "La casa de mi vecina", donde comparte
conversaciones sobre relaciones y bienestar emocional.

Violeta Mangrifian nos aportar un gran valor a MindCalm, gracias a su
autenticidad y alcance entre adolescentes/jOvenes. Su experiencia compartiendo
publicamente su camino hacia el bienestar emocional, incluyendo su
compromiso con la terapia y el manejo de relaciones saludables, conecta
directamente con los objetivos de la aplicacion. Ademas, su enfoque en temas
como el sexo emocional y la salud mental nos complementa los recursos de
MindCalm, aportando contenido exclusivo y motivador que inspire a los usuarios
a hablar abiertamente sobre su bienestar emocional y buscar apoyo profesional.

Violeta Mangrihan

(@violetamangrinan2961 - 40,3 K suscriptores - 10 videos

Violeta Mangrifian ...mas

youtube.com/channel/UCOmd8gw_65SvW0oeP7L2PtY7A?sub_confirmation=1 y 2 enlaces mas

La casa de mivecina
Podimo Espana
% 5,0 (2) - SOCIEDADE E CULTURA - SEMANAL

‘LA CASA

MAIS

i VECINA

podimo

Experimente gratis


https://www.youtube.com/@violetamangrinan2961/playlists
https://podcasts.apple.com/us/podcast/la-casa-de-mi-vecina/id1694023086?l=pt-BR
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Isabel Vifia Bas: mujer endocrinéloga (médico especializado en tratar trastornos
hormonales y de las glandulas endocrinas, como la diabetes, problemas de
tiroides y desequilibrios hormonales). Su enfoque se centra en proporcionar
informacion basada en evidencia cientifica para mejorar la salud y el bienestar
de sus seguidores.

Isabel Vifia Bas es una aliada valiosa para el proyecto MindCalm, ya que su
experiencia en endocrinologia y su capacidad para comunicar temas complejos
de manera accesible se alinean con los objetivos de promover la salud y el
bienestar. Su presencia en redes sociales y su enfoque educativo son una
contribucion significativa a la difusién de MindCalm.

Isabel Viiia, la joven valenciana
que triunfa hablando de
suplementos para mejorar la
salud

La endocrinéloga se ha convertido en una gran divulgadora sobre
alimentacién en Instagram, donde ya tiene mas de 300.000 seguidores.
La vocacion le viene de familia, que ella ha completado con un espiritu
emprendedor

TUS AMIGAS LAS
HORMONAS
2

o

i CON ISABEL VINA BAS

MEDICO RESIDENTE DE
ENDOCRINOLOGIA ¥ NUTRICION

Tus amigas las hormonas

| @isabelvina - 25,7 K suscriptores - 321 videos
Medico ...mas

| ivbwellness.com y 1 enlace mas



https://www.youtube.com/@isabelvina
https://www.lasprovincias.es/revista-valencia/isabel-vina-joven-valenciana-triunfa-hablando-suplementos-20240909002455-nt.html?utm_source=chatgpt.com
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4. Instituciones educativas y centros juveniles

Magobio Podcast: Proyecto universitario centrado en temas de salud
mental.Trabajando juntos, pueden ampliar el alcance de MindCalm entre el
publico universitario y fortalecer su compromiso con la salud mental.

Magobio Podcast, colabora con MindCalm para ampliar su alcance entre el
publico universitario. A través de episodios dedicados a promover el uso de la
app y discusiones sobre bienestar emocional, fortalecerian el compromiso
compartido con la salud mental. Esta colaboracion combina el contenido
informativo del podcast con los recursos practicos de la app, creando un
impacto positivo en jévenes y estudiantes.

Podcast

iy, MAGOBIO

UPV PODCAST

P
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Magobio
Produccion ejecutiva: Ricardo Villa

Direccion, produccioén y edicion: Carolina V. Pizarro y Sara Cuesta
Torrado

Responsable de Produccién de la UPV: Rebeca Diez Somavilla

Grabacion de sonido: Carles Llorens, Ferran, Carles Peris y Rubén
Prieto.

Edicion de sonido: Pablo de Diego

Presentado por: Jordi Company

Con el asesor i del psicélogo: Pau Palau Dellago

Un pédcast en el que un grupo de universitarios de la UPV comparte,
sin complejos ni tabus, sus experiencias sobre salud mental.

Antes, una advertencia: quizas escuches testimonios con los que te
identifiques. Si crees que necesitas ayuda, te recomendamos que
consultes a profesionales. La Universitat Politecnica de Valéncia ofrece
en sus instalaciones el Servicio de Atencién Psicolégica a Estudiantes
(SAPE).

También puedes encontrarnos en estas plataformas
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https://open.spotify.com/show/29qWFkTSmvqX0k2ieTmPmt
https://open.spotify.com/show/29qWFkTSmvqX0k2ieTmPmt

