
ACTIVIDADESCLAVE
Nuestro proyecto, como hemos explicado a lo largo del proyecto,

ofrece la facilidad de poder hacer ejercicio sin tener que desplazarte,
además de un entrenamiento personalizado, y poder adaptar el

entorno a diferentes situaciones o paisajes para aumentar la
percepción de realidad.

El ajetreo de hoy en día no permite que muchas personas tengan tiempo
para desplazarse al gimnasio lo que lleva a una vida totalmente

sedentaria. 

Con nuestro proyecto, ofrecemos la posibilidad de poder hacerlo desde
cualquier lugar del mundo y en cualquier momento por un coste

asequible para prácticamente todo el mundo hoy en día, teniendo en
cuenta que ofreceríamos la opción de pagar a plazos. 

Con ellos, contribuimos a mejorar la salud y la vida de miles de personas. 


