“BALOREZKO PROPOSAMENA”

Matxismoa oraindik ere gizarte askotan errotuta dagoen fenomeno bat da, eta bere oinarriak

patriarkatuan eta genero-desberdintasun historikoetan aurkitzen dira. Euskal Herrian ere,

nahiz eta aurrerapen sozialak egon diren, egunerokoan nabaritzen dira oraindik estereotipoak
eta portaera matxistak. Matxismoak eragina du bai emakumeen eta bai gizonen bizimoduan,
eta, askotan, zapalkuntza, diskriminazioa eta rol estereotipatuak indartzen ditu. Fenomeno
honek indarkeria fisikoa eta psikologikoa bultzatu ditzake, baita berdintasunaren aurkako
jarrerak mantentzea ere. Hau, albisteetan irudikatu egiten da, adibidez, 2024an 47 emakume

hil egin dira eraso matxisten ondorioz.

Gaur egun, kontzientziazioaren eta berdintasun-politiken bidez, (Adibidez, “solo si es si”
legea), matxismoa murrizteko eta gizarte bidezkoago eta parekideago bat eraikitzeko
urratsak ematen ari dira. Hala ere, bidea luzea da, eta kolektibo guztien konpromisoa
beharrezkoa da aldaketa sakon bat lortzeko. Gure app-arekin bide luze hau errazteko aukera

izan ahal dugu.

Gure enpresaren ideiak, matxismoari aurre egiteko aplikazio baten bidez, gizartean oraindik

ere oso presente dagoen genero-desberdintasuna eta matxismoa jorratzen ditu,
matxismoa murrizteko eta deseustatzeko baita. Gaur egungo gizartean oraindik ere oso
errotuta daude genero-rol estereotipatuak eta portaera matxistak, eta horrek pertsonen
eguneroko bizitzan ondorio negatibo ugari sortzen ditu. Horrek ez du soilik
emakumeen segurtasuna eta ongizatea kaltetzen, baizik eta gizarte osoari eragiten dio,
harreman osasuntsuak eta berdintasunezkoak eraikitzeko aukera oztopatuz.
Matxismoak eragin dezake isolamendua, autoestimu baxua eta babesgabetasuna, eta,
ondorioz, gizarte kohesionatu eta bidezko baten eraikuntza eragozten du.



Aurora izeneko aplikazio honek genero-berdintasuna sustatzeko eta gizartean
errotutako arazo hauen aurka borrokatzeko tresna ugari eskaintzen ditu. Tresna
horien artean daude hezkuntza-materialak, haurrak eta helduak berdintasunaren
inguruan hezteko baliabideak barne hartzen dituztenak. Eduki hauek estereotipo
sexistak identifikatzen eta haiei aurre egiten irakasten dute, etxean, eskolan eta
lanean berdintasunezko harremanak garatzeko.

Horrez gain, aplikazioak erabiltzaileei laguntza psikologikoa emateko aukera eskaintzen die,
profesional kualifikatuen bidez. Psikologo espezializatuek aholkuak eta baliabideak ematen
dituzte indarkeria matxistaren biktima izan direnei, bai eta indarkeria egoerei aurre egiteko
estrategiak garatu nahi dituztenei ere. Zerbitzu honek laguntza emozionala eskaintzen du eta
autoestimua eta autonomia sustatzen ditu, emakumeek ahalduntze prozesua hasi ecta
indarberritzeko aukera izan dezaten.

Bestalde, lege-aholkularitzaren zerbitzuak erabiltzaileei beren eskubideen
inguruko informazioa ematen die, indarkeria matxistaren edo
diskriminazioaren biktima diren pertsonek laguntza espezializatua jaso eta
y prozedura legalak uler ditzaten. Honek segurtasun handiagoa ematen die
erabiltzaileei eta justiziaren aldeko borrokan oinarri sendoak eskaintzen

ditu, beldurrik eta ziurgabetasunik gabe joka dezaten.

Aplikazioak komunitate baten babesa ere badu funtsezko osagai gisa. Plataforma honek
erabiltzaileek esperientziak, aholkuak eta baliabideak partekatzeko espazioa eskaintzen du.
Komunitatearen babes honek, elkartasuna sustatzeaz gain, isolamendua saihesten du eta
elkarren arteko konfiantza indartzen du. Erabiltzaileek elkarri laguntzen diote, gizarte-sare
positibo eta lagungarri bat sortuz. Komunitate indartsu eta konprometitu honek kontzientzia
kolektiboa bultzatzen du, eta jarrera matxisten aurkako erantzun bateratu eta irmoa garatzen
laguntzen du.

Aurora aplikazioak, gainera, eduki interaktiboak eta gamifikazio-teknikak
erabiltzen ditu kontzientziazioa sustatzeko eta erabiltzaileen interesa
mantentzeko. Prestakuntza-saioak eta ariketa interaktiboak eskaintzen dira,

identifikatu ditzaten. Horrek eragin biderkatzailea sortzen du, erabiltzaileek
ikasitakoa beren inguru sozialera zabaltzen baitute, eta, hala, jarrera
berdinzaleak sustatzen dituzten erreferente bihurtzen dira.

erabiltzaileek beren jarrerak eta ohiturak azter ditzaten eta hobetzeko aukerak %

Aplikazioak harreman ez-osasuntsuen eta botere-desorekaren jatorria ulertzeko eta horiei
aurre egiteko informazioa ere eskaintzen du. Erabiltzaileek bikote-harremanetan edo beste
esparru sozialetan eredu osasungarriak eta berdintsuak identifikatu eta sustatzen ikasten dute.
Aplikazioak prebentzioa lehenesten du, kontzientziazio-kanpainen eta jarraibide praktikoen
bidez, erabiltzaileek eraso eta jarrera matxistak identifikatu eta prebenitzeko tresnak izan
ditzaten.



Aplikazio hau bereizgarria da genero-berdintasunean eta matxismoaren
aurkako borrokan ardaztutako ikuspegi espezifiko eta berritzaileari
esker, lehiakide gutxik jorratzen dutelako gai hori hain zuzen eta
sakontasunez. Gure aplikazioak hezkuntza, laguntza pertsonalizatua eta
komunitatearen ahalduntze tresnak integratzen ditu, erabiltzaileei
esperientzia osoa eta eraginkorra eskaintzeko helburuarekin. Beste
aplikazio batzuek ikuspegi mugatuagoa eskaintzen dute, baina gure
plataformak arazoaren alderdi guztiak jorratzen ditu, erabiltzailearen
hezkuntza, kontzientziazioa, eta segurtasun pertsonala barne.

Bereizgarritasun nagusia hezkuntza eta prestakuntza-modulu sakonak
eskaintzean datza, non erabiltzaileek eguneroko egoeretan matxismoa
identifikatzeko eta aurre egiteko tresnak ikasten dituzten. Modulu hauek
espezialista profesionalek garatu dituzte, eta askotariko adin eta egoeretara
egokitutako edukia dute, hala nola, nerabeentzako eta helduentzako
baliabideak. Gainera, laguntza psikologikoa eta emozionala eskuragarri
jartzen dugu, erabiltzaileek euren egoera emozionala kudeatzen ikasi eta
behar dutenean babes profesionalean oinarritu ahal izan dezaten. Honek
erabiltzaileei ez bakarrik kontzientziazioa, baizik eta ekintza eraginkorrak
egiteko baliabideak ere eskaintzen dizkie.

Horrez gain, aplikazioak larrialdi-alertak eta segurtasun-mapak bezalako ezaugarri
\ l / bereziak barne hartzen ditu. Larrialdi-egoeretan erabiltzaileek modu errazean eta
azkar jardun ahal izateko diseinatutako funtzionalitate hauek konfiantza eta
segurtasun handiagoa eskaintzen diote. Segurtasun-mapek erabiltzaileei euren
inguruko leku seguruak eta arrisku-guneak identifikatzen laguntzen diete, eta horrek
babes-maila hobetzen du eta, aldi berean, norbanakoaren eta komunitate osoaren
segurtasuna bermatzeko baliabide bihurtzen du gure aplikazioa.

Beste alde batetik, aplikazioak ezagunen eta adituen lankidetzak bilatzen ditu,
genero-berdintasuna eta emakumeen eskubideen aldeko aktibistekin eta erakundeekin
elkarlanean aritzeko. Horrek erabiltzaileen konfiantza areagotzen du, eta edukiak eta
estrategiak hobeto egokitzen ditu errealitate sozialetara. Lankidetza horiek, era berean,



ikusgarritasun eta sinesgarritasun handiagoa ematen diote aplikazioari, erabiltzaileek
kalitatezko zerbitzu bat jasoko dutela bermatzen baitute.

Komunitatearen ahalduntzea da gure aplikazioaren beste puntu bereizgarri bat. Erabiltzaileek
esperientziak eta laguntza partekatzeko aukera dute, eta horrek elkartasun-sare sendo bat
eraikitzen laguntzen du. Tresna honek isolamendua saihestu eta elkarren artean babesa eta
laguntza emateko ingurune positibo eta lagungarria sortzen du. Plataforma honetan
oinarrituta, erabiltzaileek aktiboki parte hartzen dute aldaketa sozialak sustatzeko eta euren
komunitateetan erreferente bihurtzeko.

Gauza guzti hauek kontuan izanik, Aurora aplikazioaren
ezaugarri guzti hauek balio erantsia ematen diote erabiltzaileari,
eta, ondorioz, bezeroek kalitate eta fidagarritasun handiagoa
bilatuz gure zerbitzua erabiltzeagatik ordaintzeko prest egotea
justifikatzen dute. Gure aplikazioak ez du soilik informazioa
eskaintzen; erabiltzaileek egunerokoan erabili eta gizartean
aldaketa erreal eta positiboa eragiten duten tresna praktikoak eta
laguntza integralak jasotzen dituzte. Horrek guztiak gure
plataforma Ichiakideetatik bereizten du, eta erabiltzaileei
esperientzia 0so, seguru cta balio handikoa eskaintzen die,
benetako eragina duten emaitzak lortzeko bidean.




