
KOSTUEN EGITURA 

 

GYM-NATION proiektua arrakastaz abian jartzeko, kostuen analisi zehatza egin behar da. 
Hona hemen proiektuak izango dituen kostuak eta hasierako inbertsioaren estimazioa: 

1. Kostuen Kategoria Nagusiak 

1.1. Kostu Finkoak 

●​ Lokala alokatzea: Hilero ordaindu beharreko alokairua. 
●​ Langileen soldatak: Entrenatzaileak, harrerako langileak eta garbitzaileak. 
●​ Mantentze eta aseguru gastuak: Makinen mantentze-lanak, instalazioen 

konponketak eta aseguru orokorrak. 
●​ Software eta teknologia lizentziak: CRM eta erreserba-aplikazioaren lizentziak. 

1.2. Kostu Aldakorrak 

●​ Argi, ura eta gas gastuak: Ustiapenaren arabera aldatu egingo dira. 
●​ Material kontsumigarriak: Entrenamenduetarako elementu txikiak (gomak, baloiak, 

etab.) eta garbiketa materialak. 
●​ Promozio eta marketing gastuak: Iragarki digitalak, sare sozialetako edukiak 

sortzea eta flyer-ak inprimatzea.​  

1.3. Zeharkako Kostuak 

●​ Administrazio eta kudeaketa gastuak: Zerga kontuak, aholkularitza juridikoa eta 
kontabilitate gastuak. 

●​ Formazioa eta etengabeko prestakuntza: Entrenatzaileek eta langileek eguneratuta 
egon behar dute sektoreko berrikuntzetan. 

1.4. Gizarte Kostuak 

●​ Langileen ongizatea eta segurtasuna: Lan baldintza egokiak bermatzea (ordutegiak, 
atsedenak, etab.). 

●​ Eragin sozial positiboa: Gure komunitatean osasuna eta ongizatea sustatzeko 
ekimenak. 

1.5. Ingurumen Kostuak 

●​ Energia kontsumoa: Energia eraginkortasuna bultzatzeko makinen erabilera eta 
iturri berriztagarrien aldeko apustua. 

●​ Hondakinak kudeatzea: Garbiketa eta material erabileraren ondoriozko hondakinak 
modu arduratsuan kudeatzea. 



2. Hasierako Inbertsioaren Kostuak 

GYM-NATION abian jartzeko hasierako inbertsioaren zenbatekoa honakoa izango da: 

2.1. Instalazio eta Ekipamendua 

●​ Lokalaren egokitzapena (erreformak, lurzoruak): 25.000 € 
●​ Entrenamendu makinak eta ekipamendua (pisuak, makinak, kardio ekipamenduak): 

40.000 € 
●​ Aldagelak eta zerbitzu guneak egokitzea: 10.000 € 
●​ Garbiketa eta segurtasun sistemak: 5.000 € 

2.2. Teknologia eta Softwarea 

●​ Erreserba eta CRM softwarearen garapena edo lizentzia: 5.000 € 
●​ Webgunea eta aplikazio mugikorra sortzea: 3.000 € 

2.3. Marketing eta Sustapena 

●​ Hasierako kanpaina (iragarkiak, sare sozialak): 5.000 € 

2.4. Likidezia eta Funtzionamendurako Fondoak 

●​ Lehenengo hiru hilabeteetako langileen soldatak: 15.000 € 

GUZTIRA: 108.000 € 

3. Kostuen Laburpena eta Azterketa 

●​ Kostu finkoak: Alokairua, soldatak, aseguruak, lizentziak, ibilgetua mantentzea. 
●​ Kostu aldakorrak: Argi-ura-gasa, material kontsumigarriak, promozioak. 
●​ Gizarte eta ingurumen kostuak: Ongizatea eta baliabideen ardurazko erabilera 

sustatzeko ekintzak. 

Ondorioa​
GYM-NATION proiektuak 108.000 € inguruko hasierako inbertsioa eskatzen du, eta gastu 
finkoak eta aldakorrak kudeatzeko plan argia izango du. Kostuen kudeaketa zorrotzarekin eta 
baliabideen erabilera eraginkorrarekin, gimnasioaren bideragarritasuna eta arrakasta 
bermatuko ditugu. 

 


	1. Kostuen Kategoria Nagusiak 
	1.1. Kostu Finkoak 
	1.2. Kostu Aldakorrak 
	1.3. Zeharkako Kostuak 
	1.4. Gizarte Kostuak 
	1.5. Ingurumen Kostuak 

	2. Hasierako Inbertsioaren Kostuak 
	2.1. Instalazio eta Ekipamendua 
	2.2. Teknologia eta Softwarea 
	2.3. Marketing eta Sustapena 
	2.4. Likidezia eta Funtzionamendurako Fondoak 

	3. Kostuen Laburpena eta Azterketa 

