
FUNTSEZKO BALIABIDEAK

●​ Zein dira behar dituzuen elementu garrantzitsuenak zuen proiektuak funtziona 
dezan?

Profesional espezializatuak →
-​ Psikologo klinikoak eta terapeutak: Proiektuaren bihotza laguntza emozionala eta 

psikologikoa ematen duten profesionalak dira. Ziurtatu hainbat arlotako adituak 
dituela (antsietatea, depresioa, familia-terapia, etab.).

-​ Gainbegiraleak edo aholkulariak: esku-hartzeetan kalitatea eta etika bermatzeko.

Azpiegitura mugikorra eta teknologikoa → 
-​ Ibilgailu egokituak: Pribatutasuna, erosotasuna eta oinarrizko material terapeutikoak 

(arbelak, sofak, ebaluazio-tresnak) dituzten kontsultategi mugikorrak.

Hezkuntza-materialak eta material terapeutikoak →
-​ Gidak, liburuak eta baliabide digitalak: Ongizate emozionalari eta zaintza 

psikologikoari buruzko liburuxkak edo informazio-materialak.
-​ Jolasak eta dinamikak: Haurrentzako edo taldeentzako terapietarako tresnak.

Komunitatea eta erabiltzaileak →
-​ Pertsonen parte-hartze aktiboa: Erabiltzaileei entzutea, zerbitzuak beren benetako 

beharretara egokitzeko.
-​ Feedback konstantea: Inkestak edo saioak sortzea atzeraelikadura jasotzeko.


