FUNTSEZKO BALIABIDEAK

+ Zein dira behar dituzuen elementu garrantzitsuenak zuen proiektuak funtziona dezan?

Gure proiektuak funtziona dezan, hainbat elementu funtsezko beharko ditugu.

Alde batetik, egoera fisikoaren baitan, osasuntsu egoteko, nutrizionisten zerbitzua eskainiko
dugu, hauek, bakoitzak behar duen dieta egiteko. Honekin bat, entrenatzaile pertsonalak ere
ezinbestekoak zaizkigu eskaintzea. Bestalde, arazo psikologikoei aurre egiteko, psikologoak
beharko ditugu; izan ere, pertsona bakoitzaren egoera entzun beharko dute. lldo berean
ezinbestekoak dira psikiatrak, kasu batzuetan, medikazioa errezetatu beharko dietela
bezeroei aurreikusten dugu. Hau guztia ondo antolatzeko, adiministradoreak beharko ditugu,
aurrekontua, saioak eta abar burutzeko.



