
Actividades clave 

 

Las actividades clave que ofrecemos están destinadas a hacer los gimnasios que 

nos contraten más sostenibles y proporcionarles ciertos beneficios, tanto a nivel de 

ahorro, con nuestro servicio de gestión de la energía, como a nivel promocional, con 

nuestro sello medioambiental tras la transformación del gimnasio o instalación 

deportiva. 

 

Concretando, las actividades clave que desempeña nuestra empresa Greenfit son 

las que siguen: 

 

- Transformación y gestión de la energía eléctrica con el funcionamiento de las 

máquinas habilitadas en el gimnasio (bicicletas estáticas y cintas de correr) . 

 

- Proposición de ofertas a clientes en base a las mejoras sostenibles y al 

aporte de los mismos al correcto funcionamiento del sistema energético 

sostenible del gimnasio (descuento de las cuotas según la energía que 

generen). 

 

- Temporizador en las duchas para el ahorro de agua, así como sistema de 

gestión y depuración del agua para su reutilización en otras funciones no 

relacionadas con el consumo o la higiene. 

 

- Sistema de control de luces por sensores que permitan el apagado de las 

mismas cuando no sean utilizadas ayudando así a un uso eficiente de la 

electricidad y a un ahorro energético. 

 

- Habilitación de diferentes estaciones de gestión de residuos ( diferenciando 

residuos reciclables y no reciclables para facilitar su posterior gestión ). 

 



 

- Habilitación de una zona de donación y gestión de ropa y equipamiento 

deportivo, ofreciendo posteriormente venta del mismo a clientes y otros 

usuarios a un precio económico y favoreciendo la segunda vida de estos 

elementos para reducir su impacto ambiental. 

 

 

Como conclusión nuestra empresa ofrece principalmente actividades de resolución 

de problemas, como en este caso es el mal gasto o el gasto inadecuado de recursos 

como la electricidad y el agua en los gimnasios, por otra parte también añadimos la 

gestión sostenible de otros recursos ( reciclaje de basuras y de material ) 

consiguiendo que los gimnasios vean la propuesta de una actividad sostenible como 

un beneficiosa económicamente para su negocio, de este modo nuestras 

actividades clave tratan de la proposición de diferentes soluciones para hacer que 

cada gimnasio acepte colaborar y convertirse a un modelo más sostenible. 


