
Idea

Nosotros somos una pequeña empresa llamada BetterMove que consta
de tres personas que vamos a ofrecer un servició de ejercicio físico y
ayuda de tareas diarias para personas con distintas dificultades
motrices.

El objetivo principal de esta empresa va a ser dar un servicio personal
de ayuda tanto en el carácter físico, ayudando mediante ejercicios
físicos a mejorar su condición física y motriz, ayudándoles a realizar
tareas diarias que debido a sus cualidades no pueden realizar por
cuenta propia.

Nos enfocamos en personas con discapacidades de las cuales en
España hay un 7%, de este porcentaje vamos a trabajar con las
personas con discapacidades físicas, que son un 67,2% dentro de las
personas con discapacidades. También trabajaremos con las personas
de la tercera edad que son un 19,09% de la población de España, los
cuales comienzan a tener deterioros de sus capacidades físicas.

Nuestros servicios están enfocados en las personas con discapacidades
físicas y las personas de la tercera edad por el hecho de serlo y por su
degeneración física.

Nuestras principales actividades serán sesiones personalizadas a
domicilio, clases y talleres específicos, clases grupales, asesoramiento y
venta de productos relacionados.

Nuestra empresa está situada en Madrid, hemos elegido esta
comunidad debido a la concentración de personas que se encuentran
en esta. El 17 % de las personas de Madrid son personas de la tercera
edad y el 2.97% son personas con discapacidades físicas, estos son
unos de los porcentajes más altos de todas las comunidades de
España, analizando estos datos hemos llegado a la conclusión de que
es el mejor lugar para situar nuestra empresa.

Hemos creado esta empresa debido a que el % de las personas de la
tercera edad y mayores de 65 años no tienen la ayuda que necesitan
para continuar con una buena salud al igual que el % de personas con
discapacidades físicas. Muchas de estas personas que viven en
ciudades grandes, como Madrid, tienen mayores dificultades debido al



gran número de personas que viven en ellas y las grandes distancias
que tienen que recorrer para realizar sus actividades del día a día.


