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PROIEKTUAREN DESKRIBAPENA.

Gure proiektuarekin hasi aurretik jakin genuen osasun mentalarekin eta patologia mentalerik lotutako lan bat

egin nahi genuela. Beraz, pertsonen osasun mentala hobetzeko lan bat egitea erabaki genuen. Hasiera

batean, hainbat idei askatu genituen, hala nola osasun txarra edo patologia mentalak dituzten pertsona

desberdinentzako zonalde bat egitea, bere leku segurua izateko, baina idea diskriminazio bat iruditzen

zitzaigun, eta idei hori baztertu genuen.

Azkenean, web-orri bat egitea aukeratu dugu, non pertsona desberdinek bere zalantzak galdetu ahal izango

dituzte edo egunerokotasunean gertatzen diren gaixotasunn edo egoera mota desberdinei buruzko

informazioa jaso ahal izango duten. Lan honetan, haibat jarduera egingo ditugu eta hainbat publikazio igoko

ditugu web-orrira; sare sozialaka sortzeaz gain eta publikazioak igotzeaz gain


