
PRESENTACION 
Somos un grupo llamado "Mental Balance" el cual queremos ayudar a las 

personas que tienen problemas de salud mental leves a moderados  

porque en la última década ha ido aumentando la tasa de jóvenes con 

problemas mentales / psicológicos, es decir la salud mental está empeo-

rando y hace que la gente tenga depresión, ansiedad, estrés, mala salud 

física y muchos problemas más que si no se tratan como hay que tratar-

los puede acabar muy mal

Nuestra idea de negocio es hacer una aplicación para que la gente que tenga 

problemas leves de ese tipo puedan acceder remotamente desde la App móvil. 

Ofreceremos un servicio psicológico las 24 horas del día, para que los clientes 

nos puedan llamar a cualquier hora en caso de emergencia. También tiene un 

chat para que puedas hablar con profesionales o con otros usuarios y así com-

partir consejos y ayudarse mutuamente. A través de la App se podrán solicitar 

citas con profesionales mediante videollamadas o por llamadas telefónicas


