
B.A.E  
Bakartasunaneren aurkako elkartea  

  
 

  

GURE ENPRESA  
  

Gure asmoa adineko pertsonen bakartasuna desagertzea da.  Datuak dioten bezala, 

adinekoen % 64ek nahi ez dituzten bakardade sentimenduak sentitzen dituzte. Kasuen % 

14.8ak, bakardade-esperientzia hori larritzat edo oso larritzat jo daiteke.   

Gure enpresa hirugarren adinari zuzendutako jarduerak antolatzen ditu. Honek, beraien 

artean gehiago erlazionatzea eta jende gehiago ezagutzea ahalbidetuko die. Ekintzak eta 

konferentziak eskainiko ditugu, beraien osasunari buruzko ezagutza gehiago edukitzeko eta 

bakardade sentimenduak desagertzeko. Zaila denez aplikazioen bidez komunikatzea, 

pentsatu dugu boletuen bidez egitea, hiriko zenbait tokitan ipintzen, hala nola, elizak edo 

hainbat dendetan eta gero deitzea bulegora edo bertako elizan esatea elizakoak 

informazioa partekatuko lukete. 

  

Hasiera batean, bezeroekin kontaktatzeko udaletxearen laguntza erabiliko dugu pertsona 

gehiago erakartzeko. Honetarako Propaganda postuak erabiliko genituzke, gero eta 

udaletxearen baimena izanez. Honen haritik, postu hauek hiriko erdigunetik sakabanatuko 

ditugu, beste aldetik, gure elkartea leku gehiagotara iristeko, esku-orriak banatuko ditugu 

etxe ez-berdineko gutunontzietatik.  

  

Horren haritik, gure propaganda boletuetan elkartearen telefono-zenbakia izango du, 

hirugarren adineko pertsona hauek gurekin kontaktatzeko, kontaktatuz gero elkartean 

apuntatzeko.  

  

Asteko ariketak hiriko puntu ez-berdinetatik sakabanatuak egongo dira, hala nola elizetan, 

tabernatan, denda espezifikoetan… hau da leku estrategikoetan. Boletu hauek mugikor 

zenbaki bat izango dute eta bulegotik antolatuko ditugu izen zerrendak, mugikorra bidez 

ordua eta gera-lekua ere komunikatuko dugu.  
 

  

ZER ESKAINTZEN DUGU?  
Ulertzen dugu hauek hasiera batean eskainiko ditugula eta gero zerrenda zabalduko dela.  
Hizketaldiak eskainiko ditugu, hauetako adibide batzuek hauek izan ahal dira:  

• Psikologia  
• Sexualitatea  
• Elikadura  
• Osasuna  

  
Aisialdiko ekintzak:  

• Irteerak zinemara  
• Sukaldaritza  
• Antzerkietara  
• Kanpoko irteerak  
• Teknologia ikasketak  
• Tailerrak  



• Bingoa  
• Kartak  

  
Astero daude jarduera konkretua ordutegi konkretu batean eta hainbat jarduera estra, bai aste 
bukaeran, bai astean zehar. Hauetako batzuk irteerak eta urtean behin bidai bat organizatu.  
  
  

DIRU - ITURRIAK  
Gure diru iturriak, jarduerekin lortuko dugun dirua izango dira. Jarduera batean apuntatzeko 
diru bat ordaindu beharko dute.  
  
 

GASTU FINKOAK  
• Bulegoen errenta: Hilabetean 1200€  
• Energia (ordenagailuak, telefonoak, argia): Hilabetean 150€  
• Jardueraren programazioa hainbat lekutan jartzeko: Astero 15€  
•   

  

GASTU ALDAKORRAK  
• Jarduerak ordaintzea  
• Garraiobidea  
• Boletuak (hasierakoak)  

  
  
 


