8. ACTIVIDADES CLAVE

Para realizar las actividades principales hemos tenido que crear un cartel

con el QR y ponerlos en los diversos sitios con mayor tasa de suicidio como

puentes, azoteas, lagos, etc... , contratar al personal especializado tanto

psicologos como los profesionales invitados en los eventos, los cuales estan

organizados en varios puntos especificos que son locales y zonas al aire

libre ya previstos.

Las actividades que ofrecemos desde Hopefully con la aplicacion de

“Stiven” son:
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video corto en el que se habla sobre la

aplicacion y todas las ayudas que ofrecemos, a su vez, tienen la
opcioén de llamar al numero de emergencias o al de |la esperanza.
Eventos: Dentro de la aplicacion se encuentra el espacio de eventos,
el cual, esta dividido en dos partes. La primera parte es para todo el
publico y cualquier persona con la aplicacion e Internet puede
acceder, en la aplicacion aparecen diversas actividades, reuniones y
eventos ofrecidos tanto por el ayuntamiento, como por la ciudad
(como museos gratis, actuaciones al aire libre, etcétera) y eventos
gue organizamos desde la empresa de Hopefully en el que son
desde tertulias libres hasta quedadas para poder ir a ver juntos las
actividades que ofrecemos por la ciudad. Por otra parte, estan los
eventos VIP que, junto a la funcién de poder acudir a los eventos
anteriormente mencionados, anade algunas reuniones y actividades
especiales para la gente que pague la membresia VIP. Estos eventos
son de caracter informativo, preventivo y sensibilizador en el que se

cuentan con profesionales de la salud mental. Tanto los eventos
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estandares como los eventos VIP, son notificados a la gente cuando
aparece UNO NUEVO Yy, para apuntarse a estos, se tiene que rellenar un
formulario que hemos hecho previo a realizar el evento, de esta
manera, sabemos cuanta gente viene, y asi Nos preparamos Yy
podemos establecer un aforo maximo de personas.

Juegos: En este apartado de la aplicacion, se crea un espacio de
relajacion, fuera de distracciones y en el que la persona se tranquiliza
y disfruta un momento a solas con la compania de “Stiven”.

“Stiven” es el pato del logo con el que las personas pueden jugar con
él.

Hay diversos juegos, un ejemplo es el de “Stiven” en un skate que

tiene que esquivar obstécul ¥ conseguir monedas, otro juego en el
que “Stiven” tiene que de tronco en tronco, hay una gran
variedad para jugar con * y se esta planeando subir varias
actualizaciones con mas juegos en un futuro.

También hay otras opciones como: Una tienda en la que puedes
comprarle ropa a “Stiven” con las monedas que ganes en los juegos,
también puedes comprar huevos de patos para que salgan patitos
diferentes y diversos a los que tienes la posibilidad de ponerles
nombre, criarlos, verlos crecer y jugar junto a ellos. De esta forma se
consigue crear la Unidad de Convivencia de “Stiven”, en un apartado
llamado “Estanque” en el que se puede ver a todos los patos que
tienes en la aplicacion con sus atuendos y en el que se puede
seleccionar al pato con el que quieres jugar. Ademas, los clientes VIP
pueden intercambiar patos con otras personas con una funcién via

Wi-Fi.



0,
%¢

Geolocalizacion: Esto significa que la aplicacion  esta
constantemente con la ubicacidn del moévil mostrando en el inicio
donde te encuentras, como hacen otras aplicaciones como “Google
Maps” o “Pokémon Go". El icono que nos indica dénde estd la
persona estad representado por “Stiven”, el pato que se haya
seleccionado o un circulo personalizado que tiene la funcién de
llevar directamente a la seccion de llamadas, para poder cambiar de
icono, se tiene que acceder al apartado de Ajustes.

Llamada de emergencia: Desde el propio inicio, si se tiene activado
para indicar tu posicion y se pulsa, te lleva directamente a la parte de
llamadas en la que se cuenta con una amplia seleccién de numeros
de teléfonos, desde el de emergencias, hasta el niumero de la
esperanza, con esto queremos que sea rapida la comunicacion con
especialistas y no se tarde tiempo en busquedas o abrir otras
aplicaciones ya que el tiempo es vital en las circunstancias en las que
una persona esta apunto de cometer un acto suicida.

Sesiones psicolégicas: Con la membresia VIP, se puede acceder a
atencion psicoldégica por mensaje desde el apartado de “Chat" en la
propia aplicacion, aqui contamos con un equipo profesional para
poder atender y ayudar. Antes de iniciar una conversacion, se tiene

gue dar unos datos e informacion de la persona.



