
 

Boxcount es un producto ideal para la gente que, a la  

hora de entrenar, está tan concentrada que olvida por qué serie se encuentra y quiere recordarla. 

Lo utilizaríamos subiendo y bajando el regulador, para que en 

función de los tics que realizáramos, descontarías esas series con un máximo de 6. 

Esto ayudaría a las personas de mala memoria, ya que un ejercicio excesivo de series sería 

contraproducente, produciendo una mayor posibilidad de lesión. 

 

 

Vídeo Promocional 

 

Este vídeo esta realizado con un carácter humorístico 

 

 


