
 2. PROPUESTA DE VALOR 

 Las  personas  con  trastornos  mentales  tienen  la  doble  necesidad  de 

 acceder  a  un  tratamiento  terapéutico  continuado,  así  como  de  acceder  al 

 mercado  laboral  para  alcanzar  su  independencia  económica,  con  el  fin  de 

 mejorar  su  calidad  de  vida.  Es  por  ello  que  nuestra  empresa  se  basa  en  dos 

 pilares  fundamentales:  la 

 cohesión del empleo y la terapia. 

 Por  un  lado,  en  lo  que  respecta  a 

 la  terapia,  concretamente  la 

 terapia  asistida  con  animales,  los 

 estudios  demuestran  que  la 

 interacción  con  animales 

 disminuye  los  niveles  de  cortisol, 

 una  hormona  relacionada  con  el 

 estrés  y  disminuye  la  presión 

 arterial.  Además,  también 

 muestran  que  los  animales 

 ayudan  a  reducir  la  soledad, 

 aumentar  los  sentimientos  de 

 apoyo  social  y  mejorar  nuestro 

 estado  de  ánimo,  todo  ello 

 aspectos  fundamentales  a 

 trabajar  con  una  persona 

 diagnosticada  con  un  problema 

 de  salud  mental.  Es  más,  según  las  cifras  recogidas  por  la  Confederación  de 

 Salud  Mental  de  España,  más  de  la  mitad  de  las  personas  con  trastornos 

 mentales  no  tienen  acceso  a  una  atención  efectiva,  o  bien  no  reciben  el 

 tratamiento  adecuado  o  directamente  no  reciben  ninguno,  por  lo  que  está 
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 necesidad  es  parcialmente  cubierta  gracias  a  nuestros  servicios  de  terapia 

 asistida gratuita. 

 Por  otra  parte,  cabe  destacar  que  ocho  de  cada  diez  personas  con 

 problemas  de  salud  mental  no  tienen  empleo  o  tienen  dificultades  para 

 acceder  al  mercado  laboral,  por  lo  que  esta  situación  es  una  de  las 

 principales  problemáticas  que  nuestra  empresa  atiende,  facilitando  el 

 proceso  de  inserción  sociolaboral  de  estas  personas  a  partir  del  empleo 

 con  apoyo,  y  fomentando  su  independencia  económica  y  su  autonomía 

 personal,  ya  que  gracias  al  puesto  de  trabajo  de  cuidadores  caninos 

 obtendrán ingresos con su sueldo estipulado bajo contrato. 

 Para  todo  ello,  el  primer  servicio  que  se  les  ofrecerá  a  dichas  personas  con 

 algún  trastorno  mental  serán  cursos  de  formación  personal,  desde  talleres 

 de  habilidades  sociales  y  profesionales,  hasta  cursos  especializados  en  la 

 profesión  de  cuidador  de  mascotas,  para  poder  incorporarse 

 posteriormente al empleo con apoyo en nuestra empresa. 

 Asimismo,  para  la  consumidores  a  la  que  se  enfocan  los  servicios  de  pago, 

 estos  se  tratan  de  cuidado  y  residencia  de  mascotas,  cuyos  cuidadores 

 serán  nuestros  propios  usuarios  con  trastornos  mentales,  previamente 

 formados y contratados en Artemisa. 

 En  resumen,  Artemisa  se  diferencia  de  otros  negocios  del  mismo  sector 

 puesto  que  la  cohesión  del  empleo  con  la  terapia  supone  reinventar  el 

 modo  de  enfocar  el  proceso  de  inserción  sociolaboral,  así  como  el 

 tratamiento  de  la  salud  mental,  que  supone  de  un  alto  coste  que  muchas 

 personas  de  este  colectivo  no  pueden  permitirse,  más  si  la  gran  mayoría  se 

 encuentra  en  situación  de  desempleo.  Por  ello,  nuestra  empresa  ofrece 

 puestos  de  trabajo  remunerados  y  con  contrato,  a  su  vez  que  ofrece  terapia 
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 asistida  gratuita,  para  fomentar  la  independencia  económica  de  estas 

 personas, así como mejorar su calidad de vida. 
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