PROPOSICION DE VALOR

Nuestra propuesta de proyecto es dar lugar a unos servicios para personas con TEA
(Trastorno del Espectro Autista) y asi, reducir los sintomas que interfieren en el
funcionamiento diario y la calidad de vida de los mismos. Nuestro objetivo es ofrecer a las
familias en las que haya algin miembro con autismo terapias para ayudarles a reducir los

principales problemas que presentan las personas con autismo:

e Retraso en las destrezas del lenguaje

e Retraso en las destrezas de movimiento

e Retraso en las destrezas cognitivas o de aprendizaje

e Conducta hiperactiva, impulsiva o distraida

e Epilepsia o trastornos convulsivos

e Habitos de alimentacion y del suefio inusuales

e Problemas gastrointestinales (por ejemplo, estrefiimiento)
e Estados de animo o reacciones emocionales inusuales

e Ansiedad, estrés o preocupacion excesiva

e No tener miedo o temer mas de lo normal

La esencia de nuestras terapias sera hacerles ver que son una persona mas como todas y que
para ellos sea una actividad divertida fuera del colegio como el que realiza cualquier
actividad extraescolar para crear situaciones de interaccion y socializacion, organizar
encuentros con otros nifios para realizar las actividades que mas les guste y de esta manera

puedan relacionarse entre ellos.

Otro de nuestros principales objetivos es no solo dar ayuda a los nifios con autismo sino a las
familias de forma que ellos también tengan apoyo. Todos nos podemos llegar a imaginar lo
duro que puede ser la convivencia con estas personas ya que en muchas ocasiones tener un
hijo con esta enfermedad puede llegar a crear a los padres una sensacion de dependencia de

sus hijos con este problema.



