DAILYBLOCK
IDEIA:
Aplikazio bat, programatzen duzu beste aplikaziok zenbat denbora erabili behar dituzun
egunean zehar eta denbora horretara iristerakoan aplikazioa guztiz blokeatzen da. Aplikazio
hau gizarteak mugikorrei dien dependentzia eta adikzioa murrizteko balio du.

Aplikazioa instalatzerakoan aplikazio bakoitzari egunean zehar eman nahi diozun denbora
erabilera aukeratzen duzu; esate baterako, tiktok aplikazioa — 20min. Ondoren, aplikazioa
martxan jarrita dagoenean, app-a erabiltzen duzun denbora kontatzen du eta mugara
iristean blokeatu egiten da. Horrela ezinezkoa izango da kontsumitzen jarraitzea.
Beharrezko aplikazioak ez dira mugatuko, whatsapp, telefonoa deitzeko, sms...

Gure abileziak: Teknologiari eta sare sozialei buruzko ezagutza sakona dugu,
kontsumitzaileak gara eta esperientzi handia dugu.



