Propuesta de valor

Nuestra propuesta de proyecto es un gimnasio tradicional, pero estos suelen tener
un inconveniente y es que si los usuarios constan de poco tiempo para cocinar,
hablar con nutricionistas, nuestra solucién es que pagando un poquito mas de
dinero, puedan tener un buffet libre y un nutricionista que les explique su ingesta

caldrica. Ademas en el buffet se podra observar cuantas calorias tiene cada comida.

También ofreceremos servicios de preparacion fisica personal donde cubriremos los
objetivos personales de aquellos clientes que lo requieran, ya sea perder grasa,
ganar masa muscular, entrenamiento especifico para mejorar en otras disciplinas
deportivas... Para aquellas personas que no dispongan de tanto tiempo se daran
clases dirigidas variadas para poder trabajar lo maximo posible en una espacio

reducido de tiempo.
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