
Propuesta de valor añadido

Anti-Stress Room se encarga de crear habitaciones antiestres, creadas con el objetivo único
de destruir los objetos de las habitaciones, tiene en su interior diferentes objetos y tamaños
y todo ello con precios de alquileres distintos. Se dirige a un público amplio, resuelve o
ayuda a lidiar varios problemas de la sociedad, como por ejemplo;

● Ira: Ayuda a la gente con problemas de ira a expresarlos en la habitación y poder
reducir sus niveles de ira, ayudando tanto a el como a la gente que le rodea.

● Estrés: Ayuda a la gente con problemas de estrés a expresarlos en la habitación y
poder reducir sus niveles de estrés, ayudando tanto a el como a la gente que le
rodea.

● Ansiedad: Ayuda a la gente con problemas de ansiedad a expresarlos en la
habitación y poder reducir sus niveles de ansiedad, ayudando tanto a el como a la
gente que le rodea.

● Impulsividad: Ayuda a la gente con problemas de impulsividad a expresarlos en la
habitación y poder reducir sus niveles de impulsividad, ayudando tanto a el como a
la gente que le rodea.

● Alexitimia (Dificultad o incapacidad de conocer o expresar los sentimientos propios):
Ayuda a la gente con este tipo de problemas e intenta aliviar su incertidumbre
emocional.

Tampoco es necesario tener algunos problemas como los mencionados anteriormente,
también hay gente que pueda por mero entretenimiento acudir a la Anti-Stress Room

Anti-Stress Room es única  en el mercado de Euskadi, por lo que, al ser algo nuevo que no
se ha visto nunca en esta zona llamará la atención de la gente. Lo que a Anti-stress room
diferencia de ir a un descampado a romper cosas, es que en la sala evita infringir las
normas civiles y está bajo un seguro que  en caso de que pase algo o de que su salud y/o
integridad física se vea afectada.

Cuanta más veces contrate los servicios obtendrán puntos que podrán canjearlos en varios
descuentos.

Tarifas: La tarifa variará dependiendo de varios factores:

● Día del año: El precio variará dependiendo del día que sea, en navidades, verano,
halloween, etc… El precio será diferente.(por temática)

● Día de la semana: El lunes será más barato que el resto de los días.
● Objetos a elegir de destrucción: Será el objeto que destruyan, que el cliente decida

para destruir en la habitación, dentro de una variedad de objetos.



● Estilo de habitación
○ Ambientación
○ Tamaño

● Material de destrucción: Es el utensilio de destrucción que elige los clientes para
destruir las variedad de objetos que se  les ofrece al cliente


