Gure gimnasioko bezeroak herriko jendea eta ingurukoak izango dira. Gutxienez 12 urte
izan beharko dute gimnasiora sartu ahal izateko. Gure xede-bezeroak dira horiek gimnasiora
apuntatzen direnak eta bakarrik hilero egun batean joaten direnak (ekonomikoki
mantentzeko) eta besteak kulturistak eta powerlifterrak dira (gimnasioaren bizitza).



