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Introducción. 

 

En este proyecto, alumnos de la XXXII promoción de aeromecánicos hemos 

desarrollado una idea sobre un proyecto de empresa, el cual está encaminado a 

la mejora de la salud y el estilo de vida de las personas que viven en la zona. A 

raíz del tiempo transcurrido en la Academia Básica del Aire y del Espacio, hemos 

observado que muy pocos alumnos hacen uso de las instalaciones deportivas del 

centro, optando en su gran mayoría por ir a centros de entrenamiento fuera de la 

base. Ante la carencia de centros de esta índole, los alumnos se ven obligados a 

desplazarse alrededor de 15 km hasta León, lo cual ocasiona un gran gasto de 

tiempo y dinero para el individuo. Como solución a esta situación, nuestra 

propuesta es la creación de un centro de entrenamiento, dotado tanto de 

gimnasio como de salas de entrenamiento, personal o grupal, cubriendo así, la 

necesidad de unas instalaciones modernas a la par que accesibles para aquellos 

que requieran de estas. Al mismo tiempo también ofrecemos la misma solución 

para las personas que viven en el pueblo de La Virgen del Camino, ya que no se 

disponen de instalaciones de esta índole en los alrededores, excepto en la ciudad 

de León, a la par que concentramos una variada oferta, que cumplirá con las 

expectativas del personal interesado. 

  


