
FUNTSEZKO BALIABIDEAK:

• Zein dira behar dituzuen elementu garrantzitsuenak zuen proiektuak
funtziona dezan?

Lokal bat alkilatzea, langileak bilatzea eta nutrizio baliabideak lortzea. Honekin
batera, gimnasioa dugunez, gimnasioko baliabideak lortu beharko ditugu baita.
Elementu garrantzitsuena ezagutza da, hau da, besteei lagundu ahal izateko,
osasun eta nutrizio munduan murgiltzea. Hasiera batean, gu izango gara langile
bakarrak non bezeroekin hitz egingo dugu hauei laguntzeko. Baina enpresa
handitzen joango gara eta ondorioz, beranduago entrenadore pertsonalak jarriko
ditugu. Enpresa handitzen denean, gu lan berdinarekin jarraituko dugu, hauekin hitz
eginez, aholkuak emanez… eta beste aldetik entrenadore pertsonalak egongo dira
non enpresan dugun gym-ean egongo dira gure bezeroekin, gurekin hitz egin eta
gero. Entrenadore hauek, internetetik bilatu ditugu, hauek IFBB pro titulazioa dute
eta horregatik, ikasketak gai honetaz dakitenez, kontratatu ditugu.


