MERKATUEN SAGMENTAZIOA:

* Zein da zure bezeroa? ¢ Zein dira bezero horien ezaugarriak?

Batez ere, osasuntsu jatea behar duten pertsonak, eta hoien euzaugarriak hauek
dira: obesitatea, anorexia edo osasuntsu elikatzeko problemak dituztenak. Horrela,
gure menuarekin eta kirol ezberdinekin (osasun-arazo ezberdinei, ariketa
espezifikoak) beraien osasun arazoak konpondu ahalko dituzte. Hala ere, pertsona
guztientzako izango da, hau da, edozeinek bere elikadura hobetzea nahi badu edo
ariketa saioak nahi baditu. Gizarteko osasuna eta elikadura hobetzea da gure
betebeharra, beraz, denentzako izango da.

Bezeroak bi talde ezberdinetan bereiziko ditugu, batetik osasun arazo nahiko larriak
dituztenak, eta bestetik, elikadura hobetzea nahi duten bezeroak.



