
Plato inteligente  

Este proyecto son una variación de platos inteligentes. Los platos 

llevaran implantados un chip bluetooth integrado en el hardware que 

se conectara a los dispositivos que tengan un software como 

receptor de las transferencias de datos. como puede ser un 

teléfono, Tablet, ordenador. los platos están diseñados para recoger 

información adicional: peso, calorías, macronutrientes, localización, 

etc..  de cada comida. Esta información la podremos encontrar en 

las aplicaciones de salud como, por ejemplo: yuka, lifesum, my real 

food, etc… 

Cualquier información de aditivos o calorías por separado de cada 

comida puede ser encontrado en la aplicación. 

 


