
ACTIVIDADES CLAVE 

Las actividades esenciales que serán realizadas por nuestra empresa serán; en 

primer lugar el mantenimiento del hogar con respecto a la ayuda de limpieza o 

tareas diarias dirigidas a personas dependientes con movilidad reducida que 

requerirán una ayuda externa. 

En segundo lugar, el acompañamiento dirigido a este mismo sector para 

aportar una mayor facilidad en la vida de estas personas y a modo de ayuda 

psicológica para que no se sientan tan solos. 

A su vez, la ayuda social y cognitiva, en cuanto a la ayuda en sus relaciones 

sociales, mediante actividades sociales y grupales que ayuden a su desarrollo 

mental frente a la pérdida o estancamiento cognitivo. 

 


