
Our New World

Esta empresa trata principalmente de entrenamiento personal presencial y online

con actividades adaptadas para todos los perfiles. También ofrecemos un servicio

de fisioterapia para aquellas personas que buscan rehabilitación. Aquí buscamos un

cambio de vida saludable ya que hacemos las sesiones online dinámicas y con

diferentes niveles para que el cliente se sienta cómodo.

Nuestra diferenciación radica en entrenamientos flexibles, muy flexibles

dependiendo de las características de cada persona y se busca sacar a la persona

de su zona de confort, con esto nos referimos a que el objetivo está en que cada día

el entrenamiento sea en diferentes lugares dependiendo del objetivo diario y las

características.

En las sesiones online, se busca que el cliente se sienta cómodo y en un entorno

amigable, tiene que sentir que está entrenando con un amigo y no con una persona

que no transmite ese sentimiento.


