JANARI OSASUNTSUEN
JANARI AZKARRA

4. DIRU SARRERAK

Minututan janari osasungarria eskaintzen duen jatetxea izateaz gain, prezio onak dituen jatetxea ere
bagara, gazteek izan ohi duten ekonomiara primeran egokitzen diren prezioak izanda. Gazteek asko
zaintzen dute beren dirua, eta, gainera, bidezkoa dutenean, beti jaten edo afaltzen dute zabor-janarien
jatetxeetan, hori baita eraginkorrena beren ekonomiarako. Beraz, gure jatetxea horretara egokitzen da,

eta prezioak zabor-janarien jatetxeen oso antzekoak izatea, adibudez; Mc Donalds, Burger King...

Gazteek asko zaintzen dute beren dirua, eta, gainera, bidezkoa dutenean, beti jaten edo afaltzen dute
zabor-janarien jatetxeetan, hori baita eraginkorrena beren ekonomiarako. Beraz, gure jatetxea
horretara egokitzen da, eta prezioak zabor-janarien jatetxeen oso antzekoak izatea, adibudez; Mc

Donalds, Burger King...

Egun, hilabete eta urte bakoitzean zenbat irabaziko dugun kalkulatzeko, bezeroen eta prezioen
estimazioa egin behar dugu. Hasteko, gure bezeroen estimazioa egunean 25 bezerokoa da, asteko
egun guztien artean batezbestekoa eginez. Beraz, hilean 750 bezero inguruk erosiko lukete janaria

gure jatetxean. Hori jakinda, urtean 9000 bezero inguru izaten ditugu.

Egun, hilabete eta urte bakoitzeko bezeroen estimazioa kalkulatu ondoren, eta bezero bakoitzak 10
euro inguru gastatzen dituela jakinda plateren eta edarien prezioak, egunean 250 euro inguru
irabazten ditugu, hilean 7500 euro eta urtean 90.000 euro. Prezioak kalkulatzeko, gehien salduko
litzatekeen platera eta edari bat hartu ditugu kontuan. Alde batetik, gehien salduko liratekeen
platerak honako hauek izango lirateke: duruma, garbantzuak, letxuga, tipula, tomatea; eta bestetik
poke asparagusa, sushi arroza, atuna, maiatzeko aloha, tipula gozoa, kalabazi-fideoak, ahuakatea eta
kalabaza-pipak. Bestalde, gehien kontsumituko den edaria ura izango da, eta horren prezioa euro 1

izango da.



Hilean 4500 euro ordaindu behar direnez ( lokalaren alokairua, soldatak eta erosi behar den janaria)

gure lokaleko obraren kostu gehigarriak gehitu gabe, gaur egun Bilbo, Kantabria edo Burgoskoa
bezalako laguntzak eskaintzen dizkiete enpresa bat sortu eta negozio-ideia aurrera eraman nahi duten
gazte ekintzaileei. Hau da, gazte ekintzaileak direnez, kasu gehienetan ez dute behar adinako
diru-sarrerarik beren ideiak enpresatik kanporatzeko. Kasu honetan, Bilboko Udalak 1150 eurotik
1300 eurora bitarteko laguntza ekonomikoak eskaintzen ditu, eta horretarako zenbait baldintza bete
behar dira. Eskatutako baldintzak betetzen dituztenek 1150 euroko diru-laguntza jaso ahal izango

dute 30 urtetik beherako gizonen kasuan, eta 1.300 eurokoa 30 urtetik beherako emakumeen kasuan.

Era berean, Barakaldoko Udalaren beste laguntza bat jaso ahal izateko baldintzak bete ahal izango
ditugu, 100-1500 euro artean lortu ahal izateko. Laguntzak Lanbideren bidez ematen dira, bi
diru-laguntza lerro emango ditu, hasierako fasean dauden proiektuetarako eta ideia garatuagoetarako,
eta, era berean, aurrera jarraitu ahal izateko eta lokaleko obra egiteko dirua irabazteko erraztasun

gehiago izateko.
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https://www.elcorreo.com/bizkaia/margen-izquierda/barakaldo-lanza-ayudas-20200204180929-nt.html
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