BALOREZKO PROPOSAMENA

Gaur eguneko errealitatea da gazteek beraien heziketa sexuala batez ere
pornografiatik jasotzen dutela. Glaukomaren abestiak dioen bezala “pornografia izan
da gure heziketa sexuala”.

Euskal Herrian, gazteen ehuneko portzentaia oso altu batek konsumitzen du
pornografia maiz. Datuen arabera, gazteak oso adin txikiarekin hasten dira hura
kontsumitzen, eta hori arriskutsua izan daiteke ondoren beraien harremanetan
eragin dezakeelako eta ez dakitelako desberdintzen errealitatea fikzioarekin.
Hurrengo galdetegiaren arabera, %37ak uste du pornografiak eragina duela bere
harreman sexualetan, adibidez. Hori dela eta, ezinbestekoa ikusten dugu heziketa
sexuala iturri fidagarrietatik jasotzea eta horregatik gaude prest gure laguntza
eskaintzeko.

eInfl uye la pornograﬁ'a en las ¢Cémo llegan los jévenes a la pornografia?
relaciones de los jovenes? i Hombres |  Mujeres
Ala pregunta: ¢Ha influido la pornografia Mirando por Internet | ~ o 3

en tus relacionces? (% respuestas)” sin buscarla Y 45,4% R 34,7%

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

W Consumo frecuente Consumo poco frecuente

— E168,2% de los jovenes ha e ———.-1 Buscando por Internet
consumido pornografia \.
en el Gitimo mes RN 0T s TR TR e
y '
Ayudado por amistades > 62,4%
o 1> —e—— |
68,2% [E De otra manera {
A4
45,8%
37,4%
33,6% 33,1% Fuente: Red Jévenes e Inclusién Social y Universitat de llles Baleares europapress.es
19,5%
14,7%
8,3%
1,7%
Mucho Bastante Poco Nada
* Encuesta a 1.753 jovenes residentes en Espafia de entre 13y 17 afios.
Datos de junio de 2020.
Fuente: Save the Children
©@®06 statista %

Gure taldeak zerbitzu bat eskaintzen du gazteek izan ahal dituzten duda sexualak
argitzeko. Horretarako tresna desberdinak erabiliko ditugu:

- e-learning plataforma bat erabiliko dugu: bertan bezeroek dituzten zalantzen
inguruko foro bat sortuko dugu, anonimoa, lasai idatz ditzaten beraien kezkak
eta zalantzak; horrez gain guri buruz informazioa ere eskegita egongo da, gure
zerbitzuak kontratatzeko etabar. Hitzaldien inguruko informazioa ere egongo
da -nolako hitzaldi motak eskaintzen ditugun, nola dauden bideratuta...-.
Ikasle guztiak plataforma baterako sarbidea izangondute dohan, beraien
hezkuntza zentruak ordainduko baitu zerbitzua.

- Aurrez-aurreko hitzaldiak fisikoak eskainiko ditugu ikastetxeetan. Orientazio
sexualaren, genero identitatearen edota sexua izateko momentuan sortzen
diren zalantzen inguruan izango da hizketaldia gehienbat. Baina horrez gain



beste gai batzuk ere jorratuko ditugu, heziketa sexual berdinzalea adibidez.
Beraz, gure lehiakideengandik modu kualitatiboan desberdinduko gara batez ere.

Esaterako, lehiakideengatik bereizten gaituena gehienbat anonimatoa da, foruetan
hizketan egiterakoan, edo gure profesionalei galdera bat egiterakoan, beraien
identitatea anonimoa izango delako, anonimatoak segurtasun eta konfiantza gehiago
ematen duelako, ez dugulako beldurrik epaituak izateko (desberdintasun
kualitatiboa); baina baita beste gauza batzuk ere:

Arriskuak murrizten ditugu, gazteek sexuaren inguruan duten zalantzak askotan
arriskutsuak izaten direlako, sexuaren bidez gaixotasunak transmititu ahal direlako
edo planeatu gabeko haurdunaldiak egon ahal direlako adibidez.

Bezeroentzat plataforma erabiltzea dohainik izango da (desberdintasun
kuantitaboa), instituzioek edo ikastetxeek finantziatuko baitute gure proiektua, gure
zerbitzuak kontratatzearen bidez.

Plataforma erabiltzeko erraza eta erosoa izango da, diseinu atsegin eta bisuala
izango baitu. Bertan gure zerbituzak kontratatu ahalko dira eta gure
psikologo/sexologoek egindako bideoak eskegiko ditugu, ikasleek izan ditzaketen
zalantza orokorrenak argitzeko. Horrez gain, sexuaren inguruko informazio
baliagarria ere egongo da.

Azkenik, eskuragarria da, gure bezeroak sartu ahal direlako, edozein momentutan
eta edozein lekutatik, galderak egiteko edo informazioa bilatzeko.



