BALOREZKO PROPOSAMENA

Fruta dendetan saldu gabe geratzen den fruta erabili zuku
ekologikoak egiteko. Zuku horiek unibertsitate nahiz leku
publikoetako makinetan salduko ditugu.

Osasuntsu ez dagoen jendeari eta osasuntsuago elikatu nahi diren
jendeari lagundu ahal izateko.

Espainiako etxeek 1.339 milioi kilo
/ litro janari eta edari bota zituzten 2018an, hau da, aurreko urtean baino% 8,9 gehiago.
Horrela, aurreko bi urteetan izandako beheranzko joera hautsi da. Igoeraren azalpena,
Nekazaritza, Arrantza eta Elikadura Ministerioak (MAPA) dioenez, udaberrian eta udan
erregistratu ziren tenperatura altuak izan ziren, izan ere, hilabete horietan gertatu zen
hondakinen gehikuntza handiena (10,5 %).

Mas de 50 millones de toneladas
D ros rname A de frutas y verduras se descartan
cada aino en Europa

Millones de kilos o litros

+8,9%
1.339 TOTAL

212 Alimentos cocinados

1.230
154
V78 Productos sin utilizar

2017 2018
HOGARES QUE TIRAN ALIMENTOS
81,5%

8 de cada 10 hogares reconocen tirar productos comprados sin
haber sido elaborados (durante 2018)

Fuente: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion. A.ALONSO / EL PAIS

OBESIDAD POR CC.AA,

Fuente: Sociedad Espafiola do Cardiologia
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